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Aumentano i casi nel 2024, l'allarme resta sotto controllo

Il virus West Nile continua a colpire il Lazio, dove si registra il quarto decesso dall’inizio dell’estate
2024. A perdere la vita è stata una donna di 93 anni, originaria di Cisterna di Latina, ricoverata
inizialmente all'ospedale San Paolo di Velletri e successivamente trasferita all’Istituto Spallanzani di
Roma, dove è deceduta.

Situazione in Italia: 10 decessi totali, 484 casi confermati

Con questa nuova vittima, i decessi in Italia salgono a 10 nel 2024. Secondo il bollettino dell’Istituto
Superiore di Sanità (ISS) aggiornato al 1 agosto, i casi complessivi di infezione da West Nile in Italia
sono ora 484, di cui 266 nella forma neuroinvasiva, quella più grave.

Dati a confronto:

• 2024: 484 casi – 36 decessi
• 2023: 394 casi – 32 decessi
• 2022 (anno peggiore): 728 casi – 51 decessi

Focus sul Lazio: 12 nuovi casi e 3 con sindrome neurologica

Il Lazio è una delle regioni più colpite. Solo nell’ultimo aggiornamento sono stati segnalati 12 nuovi



casi, 3 dei quali con complicazioni neurologiche. Le zone interessate includono:

• Aprilia
• Cisterna di Latina
• Latina
• Pontinia
• Sezze
• Sonnino

In totale, nella regione si contano 73 diagnosi confermate dall'inizio dell'anno.

Come si trasmette il virus West Nile?

Il West Nile virus non si trasmette da persona a persona, ma esclusivamente attraverso la puntura di
zanzare infette, in particolare la zanzara Culex. Per questo motivo, le autorità sanitarie continuano a
raccomandare misure di prevenzione, come:

• Usare repellenti per insetti
• Installare zanzariere alle finestre
• Evitare ristagni d’acqua (sottovasi, secchi, tombini aperti)

L’intervento del Ministro della Salute

Per fare chiarezza sull’evoluzione del virus in Italia, il Ministro della Salute Orazio Schillaci riferirà
martedì 5 agosto alla Commissione Affari Sociali del Senato. L’informativa è stata sollecitata dal
gruppo parlamentare del Partito Democratico, a seguito dei recenti dati preoccupanti.

Conclusioni

Il virus West Nile è una realtà da non sottovalutare, soprattutto nei mesi estivi in cui le zanzare
proliferano. Sebbene la situazione sia attualmente sotto controllo, è fondamentale continuare a
seguire le indicazioni sanitarie e monitorare i bollettini ufficiali.
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