Walk for the Cure Catanzaro 2025 — Un
passo alla volta per la prevenzione del
tumore al seno
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Partecipa allaWalk for the Cure Catanzaro 2025! Domenica 26 ottobre ore
9:30 al Parco della Biodiversita, la camminata solidale patrocinata da
Comune e Provincia di Catanzaro a sostegno di Komen ltalia per la
prevenzione del tumore al seno.

Passeggiata solidale nel Parco della Biodiversita a sostegno di Komen
Italia

Domenica 26 ottobre 2025, alle ore 9:30, prendera il via nel Parco della Biodiversita Mediterranea
“Michele Traversa” di Catanzaro la Walk for the Cure, la passeggiata benefica organizzata dal gruppo
Catanzaro FitWalking a sostegno dei progetti di Komen lItalia per la lotta ai tumori del seno.

Liniziativa, patrocinata dal Comune e dalla Provincia di Catanzaro, rappresenta un importante
momento di partecipazione civica, sportiva e solidale, volto a diffondere la cultura della prevenzione
e della salute femminile.



Komen lItalia: prevenzione, cura e ricerca per la salute delle
donne

Komen ltalia € una organizzazione di volontariato senza scopo di lucro, impegnata su tutto il territorio
nazionale nella lotta ai tumori del seno.

Fondata nel 2000 a Roma come primo affiliato europeo della Susan G. Komen di Dallas, sotto la
guida del Prof. Riccardo Masetti, I'associazione opera per:

* Promuovere la prevenzione e diffondere la cultura della salute femminile;

« Sostenere le donne che affrontano la malattia, offrendo aiuto psicologico e sociale;

 Finanziare progetti di ricerca e formazione, con particolare attenzione alla diagnosi precoce;

« Creare sinergie con enti, associazioni e realta locali per rafforzare la rete solidale sul territorio.
Grazie a manifestazioni come la Walk for the Cure, Komen Italia sostiene programmi concreti come

la Carovana della Prevenzione, che porta visite ed esami diagnostici gratuiti in numerose citta italiane.

Walk for the Cure Catanzaro: fitwalking e solidarieta nel cuore
della citta

La Walk for the Cure di Catanzaro unisce movimento e solidarieta in un evento aperto a tutti.

Il ritrovo dei partecipanti & previsto alle ore 9.00 presso l'ingresso del Parco per le iscrizioni e la
consegna delle maglie, mentre alle ore 9.30 iniziera ufficialmente la manifestazione, con la partenza
del percorso di 4 km ad anello all'interno del parco.

Con una donazione minima di 10 euro, ogni partecipante ricevera la maglia ufficiale Walk for the
Cure, simbolo dell'impegno condiviso nella lotta contro il tumore al seno.

Un gesto di solidarieta che fa bene al corpo e all’anima

Come ricorda il gruppo Catanzaro FitWalking, “la ricerca ha bisogno di noi e noi abbiamo bisogno
della ricerca”.

La Walk for the Cure non & solo una camminata: € un gesto di consapevolezza e responsabilita
collettiva, un modo per dire si alla prevenzione e alla speranza.

Lobiettivo € duplice: aiutare per essere aiutati, e diffondere I'importanza della prevenzione oncologica
come dovere verso noi stessi e verso gli altri.

Informazioni utili

» Data: domenica 26 ottobre 2025

* Orario: inizio manifestazione ore 9:30

e Luogo: Parco della Biodiversita Mediterranea “Michele Traversa” — Catanzaro
 Percorso: 4 km ad anello, con rientro al punto di partenza

» Donazione minima: 10 euro (inclusa maglia ufficiale Walk for the Cure)

* Contatto: Salvo — 338.9017331

« Sito ufficiale: www.komen.it

Il ricavato sara interamente devoluto ai progetti di Komen Italia per la prevenzione e la ricerca contro i
tumori del seno.

ISCRIZIONI WALK FOR THE CURE



Carmelo Panella
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