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Controesodo estivo: code, rientri verso le città e cantieri ridotti

Il penultimo weekend di agosto sarà segnato da un’intensa ondata di traffico sulle principali arterie
italiane. Con il controesodo estivo, sono attesi oltre 12 milioni di spostamenti, in gran parte diretti
verso le città del centro-nord. L’Osservatorio Mobilità di Anas stima infatti un bollino rossoper
sabato mattina e per l’intera giornata di domenica 24 agosto.

I numeri dell’esodo e controesodo estivo

Secondo i dati diffusi da Anas, dal 25 luglio – data di inizio dell’esodo – sono stati registrati ben 203
milioni di spostamentisulle strade italiane. Interessante notare come circa due viaggi su tre siano
avvenuti nei giorni feriali, grazie alle cosiddette partenze intelligenti, che hanno contribuito a ridurre
code e congestioni.

Cantieri ridotti e personale potenziato

Per favorire la viabilità, Anas ha predisposto la sospensione o la chiusura temporanea di 1.392
cantieri, pari all’83% dei lavori attivi, fino all’8 settembre. Inoltre, saranno impegnate circa 2.500



unità di personale tra tecnici, operatori su strada e addetti alle sale operative per garantire il 

monitoraggio in tempo reale 24 ore su 24.

Dove sono previste le maggiori criticità?

I flussi di traffico più intensi si concentreranno soprattutto:

• Verso il nord Italia, lungo le dorsali adriatica, tirrenica e jonica.
• Sulla A2 Autostrada del Mediterraneo e sulle statali 106 Jonica e 18 Tirrenica .
• In Sicilia lungo la A19 Palermo-Catania e la A29 Palermo-Mazara.
• In Sardegna sulla SS 131 “Carlo Felice”.
• Nel Lazio su Appia e Pontina.
• Al nord Italia, attenzione a:RA13 e RA14 in Friuli Venezia Giulia (verso i confini),SS36 del 

Lago di Como e dello Spluga in Lombardia,SS45 in Liguria,SS26 in Valle d’Aosta,SS309 Romea 
tra Emilia-Romagna e Veneto,SS51 Alemagna in Veneto.

Particolare attenzione anche alla E45, che collega il nord-est al centro Italia, e alle direttrici Aurelia e 

Adriatica.

Divieto per i mezzi pesanti

Per agevolare il traffico dei vacanzieri, è in vigore il divieto di circolazione per i veicoli pesanti:

• Sabato 23 agosto dalle 8:00 alle 16:00
• Domenica 24 agosto dalle 7:00 alle 22:00

Consigli utili per affrontare il traffico da bollino rosso

1. Pianifica con anticipo: consulta sempre la pagina “Esodo estivo” di stradeanas.it per 
verificare eventuali cantieri o incidenti in tempo reale.

2. Scegli orari strategici: partire la sera o nelle prime ore del mattino può aiutare a evitare le 
code.

3. Utilizza le partenze intelligenti: se possibile, prediligi i giorni feriali per viaggi di lunga 
percorrenza.

4. Controlla l’auto prima di partire: livello dell’olio, pressione delle gomme e carburante sempre 
a posto per non rischiare imprevisti.

5. Prepara un piano B: tieni a mente percorsi alternativi, soprattutto sulle statali parallele alle 
autostrade principali.
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