Tennistavolo Norbello: tutto sul 2°
concentramento di A2 femminile
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Su sei partite disputate, una sola sconfitta. Niente male il ruolino di marcia delle tre compagini
formate dalle Norbelline di A2 che si sono divise tra Piemonte e Puglia. Nonostante una doppia
spartizione di punti, a Molfetta, la Guilcer mantiene la testa della classifica, mentre la squadra
“Giallo” si mantiene bene con la politica del 50% che assicura la mezza classifica.

Al nord fa un bel balzo in avanti la squadra Blu che aggiunge altri tre punti ai due che aveva ottenuto
d'ufficio dopo il non brillante esordio e si proietta cosi nelle altissime sfere.

La dirigenza giallo blu si & divisa le mansioni per stare accanto il piu possibile alle atlete: a Verzuolo
e accorso il presidente Simone Carrucciu che grazie alle performances delle sue atlete ha messo per
qualche ora da parte 'amarezza per la sconfitta in A2 maschile.

“Voglio ringraziare tutte le nostre ragazze — dice — perché ci hanno regalato delle ottime prestazioni,
bravissime, spero continuino cosi; e credo molto anche in questa miscellanea di culture
caratterizzante le nostre formazioni, affinché possa incentivare sempre momenti di coesione e
sorellanza, mai tanto auspicati come in questi periodi”.

Le vicende del girone D sono state seguite dalla dirigente chioccia Oriana Pistidda, da sempre un
punto di riferimento stabile per tutte le pongiste accasatesi a Norbello. Amorevole nel metterle a
proprio agio come poche sanno fare, ricevendo in cambio tanto affetto e riconoscenza. Tra poco piu



di un mese, in pieno clima natalizio, € prevista la terza ondata di concentramenti.

Campionato Serie A2 Femminile — Girone “B” — Squadra “Blu”
Secondo concentramento

Domenica 16 novembre 2025

Ore 11:00 — 14:00

Sede di Gioco

Palestra Comunale —Via XXV Aprile, 9 -Verzuolo (CN)
Tennistavolo Norbello “Blu”

Tennis Tavolo Torino

3

3

T.T.Varese Giant

Tennistavolo Norbello “Blu”

2

4

ORA TUTTO E CAMBIATO

Con l'innesto della solare ecuadoregna Nathaly Paredes, il team ha assunto una sua personalita che
potra esibire con orgoglio anche nelle successive uscite. La sudamericana soffre I'impatto iniziale,
con la complicata avversaria cino balcanica Han Xue ma poi riesce a cogliere I'essenza di questo
campionato, costruendo tre importanti vittorie. Perno fisso anche la russa Sofia lvanova che regge il
gioco della cinese di stanza a Torino ma ci perde sempre ai vantaggi. Primo successo stagionale per
Chiara Morri che cosi dice la sua nel 3-3 con la formazione del capoluogo piemontese.

In gara due decide di rompere gli indugi anche la capitana Gohar Atoyan, che gioca al posto di
Chiara. E Varese viene affondato grazie anche ad un suo punto.

CONVERSANDO CON NATHALY PAREDES

Dalle sue prime parole scandite, si capisce che Nathaly Paredes & molto felice di giocare con la
maglia norbellese.

Come é stato I'esordio in Italia?

Penso che il mio impatto sia stato positivo. Il campionato italiano é di ottimo livello. Le mie compagne
di squadra sono adorabili. Oggi ho avuto un primo incontro piuttosto difficile, ma sono contenta di
aver vinto le altre partite e di aver potuto contribuire con punti importanti alla squadra.

Insomma, a parte I'inciampo iniziale € andato tutto bene

Credo di essermi ambientata rapidamente. Sono arrivata qualche giorno prima e mi sono potuta
allenare bene, e oggi in generale non ho avuto problemi. Ho sentito che il mio gioco scorreva bene e
questo si e riflesso nei risultati. Ne sono molto contenta.

Come sei riuscita ad importi sulle tue avversarie?

Le mie risorse principali siano il servizio, che mi permette di impostare lo sviluppo del punto fin
dall'inizio, e il topspin. Sono una giocatrice d'attacco e mi sento molto piu sicura quando sono io a
prendere l'iniziativa. Questo mi da piu possibilita di dominare il punto e dettare il ritmo del gioco.

Delle tue nuove compagne che mi dici?

Mi hanno aiutato molto ad ambientarmi. Mi sento parte della squadra e mi piace. Inoltre, hanno un
buon livello, il che mi trasmette molta fiducia.

Hai avuto modo di conoscere la dirigenza?



Si. Il presidente e la sua famiglia mi hanno accolto molto bene. Mi hanno fatto sentire a casa e
abbiamo instaurato un ottimo rapporto

Stiliamo un bilancio di questa prima domenica agonistica di A2 femminile?

Il risultato finale di domenica, tutto sommato, & positivo. Spero di continuare a migliorare e di aiutare
la squadra a rimanere in cima alla classifica. Penso che siamo in grado di riuscirci.

Come vuoi chiudere l'intervista?

Posso solo dire che sono molto contenta del mio debutto in A2. Sono molto grata per 'opportunita e
la fiducia che mi ha dato il club. Spero di continuare a dare il meglio di me e di mantenere un buon
rapporto con tutti.

Campionato Serie A2 Femminile — Girone “D” — Squadra “ Giallo”
Secondo concentramento

Domenica 01 ottobre 2023

Ore 10:00 — 13:00

Sede di Gioco

Palasport A. Pugliese - Via R. Sanzio - Casamassima (BA)
Tennistavolo Norbello “Giallo”

ASD TT Ennio Cristofaro 1

4

2

ASD Circolo Tennistavolo Molfetta

Tennistavolo Norbello “Giallo”

4

0

LE GIALLE SI MANTENGONO IN EQUILIBRIO

Si perde, si vince, ma il bandolo della matassa non viene mai smarrito. La difesa polacca Alexsandra
Falarz prova a frenare I'impeto della forte Molfetta affrontando le sue due punte di diamante e ancora
imbattute Eirini Papadimitriou (Grecia) e Maria Fazekas (Ungheria), perdendoci ma a testa alta.
Marialucia Di Meo e Simona Ettari fanno il possibile ma rimangono anche loro al palo.

Meglio era andata nell'incontro di prima mattina quando si sono confrontate con le padrone di casa.
Alexandra é stata perfetta, Marialucia e Simona guadagnano un punto e a testa e recriminano per gl
altri incontri terminati alla bella in favore delle pugliesi. Ettari vinceva 2-0 sulla romena loana
Corburean e la capitana giallo blu in vantaggio 2-1 si € fatta risucchiare con due 9-11.

PARLA ALEXANDRA FALARZ

Le prime due cose che Alexandra Falarz vuol comunicare al mondo & che non vede I'ora di tornare a
casa per riposarsi un po’ perché stanchissima. E poi non dimentica di mandare i saluti al suo marito,
noto pongista, polacco anche lui, che si chiama Jakub Folwarski.

Poi racconta le sue impressioni da Molfetta: “Sono contenta e non sono contenta. Mi dispiace molto
per la partita persa contro Eirini, abbiamo giocato davvero bene. Avevo problemi con i nervi alle mani
e non riuscivo a fare il top spin, che mi & mancato. Ho avuto molte occasioni per attaccare. Ma d'altra
parte non difendevo cosi bene da molto tempo. La partita & stata di alto livello. L'atmosfera era molto
buona, con Marialucia e Simona ci siamo motivate a vicenda. Non ho alcun piano per la mia carriera,
voglio godermi questo sport il pit possibile finché posso giocare. Ci vediamo sicuramente a
dicembre”.

Campionato Serie A2 Femminile — Girone “D” — Squadra*“ Guilcer”
Primo concentramento



Domenica 01 ottobre 2023

Ore 10:00 - 13:00

Sede di Gioco

Palasport A. Pugliese - Via R. Sanzio - Casamassima (BA)
Tennistavolo Norbello “ Guilcer”
ASDTT Ausonia Enna

3

3

Tennistavolo Sassari

Tennistavolo Norbello “Giallo”

3

3

LA BELLEZZA DI ESSERE LEADER

Con Rossana Ferciug a mezzo servizio per via di un infortunio, I'importante era non prenderle. E a
dare una mano sostanziosa alla causa ci ha pensato I'ellenica Elsa Terpou che ha realizzato un
esaltante 4 su 4 con avversarie temibili come la lettone Sabina Musajeva o litalo-russa Yuliya
Markova. Il resto lo ha fatto capitan Larisa Lavrukhina che nei momenti del bisogno tira fuori tutto il
suo temibile armamentario.

LA GIORNATA TUTTA OK DI ELSA TERPOU

Y

Il segreto di questa domenica regale, secondo la greca Elsa Terpou € stata la concentrazione.
“Penso che questo aspetto abbia giocato un ruolo fondamentale”

Quindi ti reputi soddisfatta?

Ritengo che la mia prestazione sia stata abbastanza buona e costante, dato che non ho perso
nessun set in nessuna delle mie 4 partite individuali.

Hai incontrato particolari difficolta?

Non c'é stata nessuna avversaria che mi abbia dato particolarmente fastidio. Ci sono stati alcuni
momenti in alcuni set in cui era necessaria attenzione, ma rispetto molto tutte le giocatrici e mostro
sempre la necessaria serieta perché so che se mi rilasso facilmente una partita puo ribaltarsi quando
hai di fronte avversarie forti, quindi sono rimasta concentrata.

Purtroppo Rossana non € riuscita a vincere..

Lei &€ una brava giocatrice. Ha avuto qualche difficolta nell'ultima partita e, a causa di un infortunio al
piede, non e riuscita a dare il 100%, ma e per questo che la squadra € li, per sostenersi a vicenda
quando serve. Sono sicura che tornera piu forte.

Per fortuna che Larisa sa intervenire nei momenti piu delicati

Rispetto molto la capitana Larisa. Ci aiuta molto nel coaching e ha l'esperienza necessaria per
aiutare la squadra in molti modi. Sono molto contenta di lavorare con lei.

Come procedera questo campionato?

Siamo ancora imbattute e ne sono molto felice. L'obiettivo della squadra € quello di essere tra le
prime squadre per andare ai playoff e ritengo che, nonostante a Molfetta non si sia vinto, con i due
pareggi, rimaniamo in linea con i nostri obiettivi.

Avete legato bene anche con le norbelline gialle?

Le ragazze del Norbello Giallo sono come se fossero la nostra squadra. Non abbiamo alcuna
differenza tra di noi e abbiamo tutte ottimi rapporti di amicizia, ci incoraggiamo a vicenda per andare



bene.
A chi dedichi la vittoria?

Alla squadra.
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