
Tennistavolo in Sardegna: cronache 
pongistiche del 10 aprile 2026

Data: 4 ottobre 2026 | Autore: Giampaolo Puggioni

VORRESTI LAVORARE CON LA FITET SARDEGNA?COMPILA LA DOMANDA ENTRO IL 16
APRILE 2026

Una breve proroga per chi è interessato al posto di lavoro per un anno presso la FITeT
Sardegna, nell’ambito del servizio civile universale.

La Opes, infatti, ha comunicato che la scadenza per l’invio delle domande è stata
fissata al 16 aprile 2026.

Le stesse dovranno essere presentate on line al link https://
domandaonline.serviziocivile.it/ Tramite Spid o Cie.

Per ulteriori approfondimenti: https://www.politichegiovanili.gov.it/comunicazione/
news/2026/2/bando-ordinario-2026/

https://www.opesitalia.it/#

COPPA DELLE REGIONI IN PUGLIATUTTO SULLA RAPPRESENTATIVA FITET SARDEGNA



Una
delegazione studiata attentamente a tavolino che potrebbe far sussultare di gioia gli appassionati del
tennistavolo giovanile sardo.

A
Molfetta (Bari) c’è il consueto appuntamento con la Coppa delle Regioni giunta alla edizione n. 44 e
dedicata alla memoria di Elvira Gattulli e Domenico Esposito.

La
Sardegna, guidata dal responsabile tecnico regionale Francesca Saiu e dal suo collaboratore Nicola
Pisanu, monitorerà la condotta dei suoi quattro under 15 che appartengono a due società.

Federico Casula e Edoardo Ian Eremita militano nel Tennistavolo Sassari, mentre Anna Dessì e
Leonardo Trevisan sono tesserati col Muravera TT.

Ed è
proprio il pongista friulano ad occupare la posizione migliore, la n. 11, nella classifica del suo settore.

Federico è invece al dodicesimo posto e Edoardo Ian al trentesimo in una graduatoria che
complessivamente annovera 373 atleti.

Anna Dessì, tra le donne, è invece la n. 21 in Italia.

Al
Pala “Giosuè Poli” di Via Martiri di via Fani, oltre alle competizioni a squadre, sono previsti anche i
singolari femminili e maschili.

Per
ciò che concerne la prima, viene proposta una nuova formula con l’impiego (minimo) di due atleti
maschi ed un’atleta del settore femminile.

Il
match consta di cinque incontri in questa sequenza:

1:
singolare maschile X vs A

2:
singolare maschile Y vs B

3:
singolare femminile Z vs C

4:
doppio misto con atleti anche diversi da quelli che hanno disputato i singolari

5:
doppio maschile con atleti anche diversi da quelli che hanno disputato i singolari.

Lo
scorso anno la delegazione FITeT Sardegna si classificò al nono posto, ma nel singolare si registrò il
successo della sicula tesserata a Muravera Federica Interlandi.
“Abbiamo costituito una squadra da numeri record – dice Francesca Saiu– nel senso che in Puglia,
negli anni precedenti, non ci eravamo mai presentati così numerosi e addirittura col doppio tecnico.

Infatti l’apporto di Nicola



Pisanu sarà fondamentale, specie nella gestione delle gare individuali.
Nell’asse Muravera –

Sassari che abbiamo costituito si registra la prima volta di Anna in questa manifestazione e di
Leonardo con la casacca della Sardegna.

Mentre Federico ed
Edoardo Ian rappresentano il settore dei “veterani” che conoscono molto bene la dinamica di questa
competizione.

Sarà una tre giorni molto
intensa che ci terrà impegnati dalla mattina presto e fino alla tarda serata, giusto in tempo per cenare.

Saranno sette le gare a
squadre che disputeremo, più tutte quelle individuali.

Faremo il possibile per
confermare o addirittura migliorare la posizione acquisita nell’edizione 2025.

A parer mio il collettivo è
ben assortito e riscontro in tutti i ragazzi un alto grado di motivazione.

Sono molto contenta di
poter contare sul supporto di Nicola perché nella gara individuale era davvero complicato seguire 4
atleti in simultanea competizione”.

IN CORSO A SALSOMAGGIORE GLI ITALIANI MASTERTONINO PINNA È D’ORO

Tra i
cinquecento nomi e cognomi over 40 che risultano iscritti ai Campionati Italiani Masters in corso fino
a domenica 12 aprile al Palazzetto dello Sport di via Ugo La Malfa a Salsomaggiore Terme (Parma),
non mancano quelli che risultano appartenere all’elenco della Sardegna.

Alcuni di loro si
sono già messi in mostra con una medaglia d’oro, una d’argento, una di bronzo, tutte nel doppio.

Tonino Pinna
del Tennistavolo Sassari vince assieme a Gianluca Mastroberti (A.S.D. TT. Stella del Sud) il doppio
maschile 50 – 60.

Mentre l’italo
russa Larisa Lavrukhina del Tennistavolo Norbello, in tandem con Claudio Sassi (Regaldi Novara) si
è fatta valere nel doppio misto over 50.

La stessa
giocatrice norbellese, in coppia con Elena Rozanova del Tennistavolo Sassari sono di bronzo nel
doppio femminile 40 - 50.

Il movimento
isolano si attende anche altre impennate.

Nel singolo
femminile 40-50 per esempio Elena Rozanova e Gohar Atoyan (Tennistavolo Norbello) partono
rispettivamente come teste di serie n. 5 e n. 6.

La stesa
Lavrukhina nel singolo 50 – 60 parte da numero 2.

Ma si spera
anche negli outsiders.

Nell’ultima



giornata di gare spazio anche alla serie A1 femminile master dove in lizza ci sono Tennistavolo
Norbello e Tennistavolo Sassari.

Nei play off di
serie C maschile la Sardegna sarà rappresentata da Il Cancello Alghero Lime.

Ulteriori
approfondimenti nelle prossime cronache pongistiche.

ALTRI PODI DA SALSOMAGGIORE

L’impianto di Salsomaggiore, nel week end pasquale, ha accolto
anche le Giornate Rosa 2025/2026, Top 5 – 4 – 3 – 2 Femminile “13° Memorial Elvira Gattulli”.

La Sardegna pongistica sorride al Tennistavolo Norbello, per
merito della russa Sofia Ivanova che si prende il terzo posto nel Top 2.

In contemporanea, sempre nella medesima città termale, si è
svolto il 4^ Torneo Nazionale Top 2 - 3 2025/2026.

In questo caso onore e gloria per Lorenzo Cordua (Quattro Mori
Cagliari) terzo nel Top 3, eliminato dal futuro vincitore, l’ex Norbello Sergei Mokropolov.

SERIE A1: IL PUNTO

Con i piedi già ben saldi nei play off, il Muravera TT, quarto in classifica, ospita la leader Bagnolese
che invece ha tutti gli interessi per strappare un risultato pieno e legittimare la sua posizione, tenendo
a bada le aspirazioni del Tennistavolo Sassari.
A questo punto, qualsiasi sia il risultato conseguito sabato, in casa, contro il TOP Spin Messina
(anteprima della semifinale play off dell’11-14 maggio 2026), i turritani campioni d’Italia in carica si
devono accontentare della piazza d’onore.
Infatti la formazione mantovana diventa irresistibile nel Sarrabus, agevolata dal fatto che i padroni di
casa lasciano a riposo i titolati stranieri Putuntica, Kozul, Ismailov e Boulussa.
Al loro posto giocano Francesco Trevisan, Jacopo Cipriano e Antonio Giordano.
Facile ipotizzare che la replica in salsa semifinali play off (11 maggio a Muravera, 14 maggio a
Bagnolo San Vito), sarà molto diverso.

Sempre nel prossimo week end, l’ultima giornata di campionato prevede due trasferte per gli altri
club isolani: il già retrocesso Santa Tecla Nulvi gioca a Servigliano, la Marcozzi a Carrara.

Nell’ultima giornata della A1 femminile il Tennistavolo Norbello vince di misura a Muravera e
conferma la piazza d’onore, staccando il Tennistavolo Sassari.
Le guilcerine si sono presentate con la russa Anastasiia Kolish (2 punti), la slovena Ana Tofant (1) e
la sarda Eleonora Trudu.
Le avversarie schierate dal club muraverese sono state la romena Roxana Istrate (1 punto su Tofant),
Sofia Minurri (1 punto su Trudu) e l’autoctona Francesca Seu.

In precedenza il Tennistavolo Sassari aveva perduto a Castel Goffredo per 3-0 schierando Teodora
Simon, Daniela Ortega e Irina Ciobanu.



In semifinale play off, il 12 maggio, ospiteranno proprio il Tennistavolo Norbello (ritorno tre giorni
dopo a campi invertiti).

Fino all’ultimo il Quattro Mori ha sperato di qualificarsi per la fase finale che assegna lo scudetto
femminile, ma gli è stata fatale la secca sconfitta subita a Bolzano dal Sudtirol.
Grazie al 3-0 finale il sodalizio altoatesino ha riagganciato il team cagliaritano e in virtù di una
migliore classifica negli scontri diretti ha ottenuto il quarto pass per i play off.
Ma non sarà facile per loro riuscire a spodestare le castellane nell’altra doppia sfida di semifinale.

Nel Quattro Mori hanno giocato Tania Plaian, Me Hengyu, Miriam Carnovale.

Nella foto: FITeT Sardegna alla Coppa Regioni da sx Casula, Dessì, Eremita, Trevisan (Foto Nicola
Pisanu)
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