Settimana di prevenzione oncologica
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LEGA ITALIANA PER LA
LOTTACONTRO | TUMORI

REGGIO CALABRIA, 19 MARZO 2012 - Prevenzione e sana alimentazione sono due degli strumenti
efficaci per vincere i tumori soprattutto a livello gastroenterico. La teoria e stata ribadita questa
mattina nel corso della presentazione dell'X| edizione della "Settimana nazionale per la prevenzione
oncologica" della Lega lItaliana per la Lotta contro i Tumori. L'iniziativa si concludera il prossimo 25
Marzo. "Una nutrizione sbagliata - ha detto il prof. Leonardo lacopino della LILT - € la causa
maggiore dell'insorgenza del cancro al colon che incide per il 35% dei casi". Alla presentazione del
progetto, svoltasi nella biblioteca del palazzo storico della Provincia, hanno preso parte il Presidente
Giuseppe Raffa, I'assessore Domenico Giannetta e il consigliere Alessandra Polimeni. La settimana
per la prevenzione oncologica coincide con i novant'anni di vita della Lega italiana per la Lotta contro
i Tumori. [MORE]

"Se oggi in ltalia - ha sottolineato il prof. lacopino - la guaribilita del cancro ha raggiunto la
percentuale del 60% é grazie al lavoro costante di migliaia di donne e uomini della LILT. La Calabria
e una delle regioni che produce tantissimo olio che rappresenta un elemento importantissimo della
dieta mediterranea. Applicando, dunque, una sana alimentazione, ricca anche di verdura e pesce
azzurro, che da noi non manca, nonché frutta, possiamo avere dei risultati positivi". E di
alimentazione corretta hanno anche parlato il consigliere Polimeni e l'assessore Giannetta. Il
Presidente Raffa ha dato atto dell'impegno profuso dal prof. lacopino, ha riaffermato valore che
"Hospice" della citta rappresenta nel panorama dell'assistenza nei confronti di quanti sono affetti da
neoplasie, annunciando iniziative a favore di questa struttura.



Articolo scaricato da www.infooggi.it
https://www.infooggi.it/articolo/settimana-di-prevenzione-oncologica/25817


https://www.infooggi.it/articolo/settimana-di-prevenzione-oncologica/25817

