Santa Maria Hospital di Bari presenta al
Mitral Conclave di New York i risultati a 10
e 5 anni di due tecniche per la correzione
chirurgica dei difetti valvolari
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Santa Maria Hospital di Bari, struttura di GVM Care & Research accreditata con il Servizio Sanitario
Nazionale e centro ad alto volume per la chirurgia cardiovascolare, sara tra i protagonisti del
prossimo Mitral Conclave di New York, I'appuntamento di riferimento per il gotha della chirurgia della
valvola mitrale.

Il dipartimento di cardiochirurgia dell'ospedale barese, guidato dal prof. Giuseppe Speziale — Vice
Presidente di GVM Care & Research, Professore Associato di Cardiochirurgia all’'Universita Europa
di Roma, Direttore della Cardiochirurgia di Santa Maria Hospital di Bari e Presidente MICS Academy,
che con il Mitral Conclave collabora attivamente da diversi anni — presentera due studi retrospettivi
monocentrici su due tecniche operatorie mininvasive che hanno rivoluzionato l'approccio alle
problematiche delle valvole cardiache e che rappresentano, a tutt'oggi, due tra le soluzioni piu
efficaci, durature e performanti.

Il primo studio, che sara presentato al Congresso di New York il prossimo 11 e 12 dicembre, ha per
oggetto la Relock Technique, una tecnica di riparazione della valvola mitralica con dieci anni di follow
up e i cui risultati sono stati oggetto di una recente pubblicazione sulla rivista dell’American



Association for Thoracic Surgery JTCVS Open. Il secondo studio che sara presentato dal prof.
Giuseppe Nasso, Responsabile Cardiochirurgia Universitaria LUM presso Santa Maria Hospital, ha
per oggetto i risultati a 5 anni della Track Technique, una procedura operatoria da lui ideata che
permette di migliorare l'esito e la qualita degli interventi di riparazione della valvola mitrale
danneggiata da un prolasso delle corde tendinee i cui risultati a 5 anni sono stati pubblicati
su Frontiers in Cardiovascular Medicine nel settembre 2025.

Sottolineando il valore di questa partecipazione, il prof. Giuseppe Speziale ha dichiarato: “Desidero
ringraziare il professor David H. Adams, Presidente Mitral Foundation e del Mitral Conclave, per aver
voluto tra i membri del board il prof. Khalil Fattouch, direttore della chirurgia Cardio-Toraco-Vascolare
a Maria Eleonora Hospital di Palermo, ospedale di GVM Care & Research centro di riferimento per il
sud Italia nelllambito del trattamento delle patologie cardiache. Presentare questi studi davanti ai
massimi esperti mondiali € motivo di grande orgoglio: rappresentano due strategie operative che
stanno contribuendo a cambiare I'approccio alla riparazione mitralica, con risultati concreti a medio e

lungo termine”.

La presenza di Santa Maria Hospital al Mitral Conclave conferma il posizionamento dell’ospedale
barese e dell'intera rete GVM Care & Research come realta capaci di produrre ricerca clinica
riconosciuta a livello internazionale e di guidare l'evoluzione delle tecniche cardiochirurgiche
mininvasive.
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