Sudtirol-Catanzaro 2-1: Castori esalta
cuore, intensita e spirito del gruppo.
(Video)
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Quarta vittoria consecutiva per il Sudtirol: battuto un Catanzaro
di grande qualita

La vittoria per 2-1 del Sidtirol contro il Catanzarorappresenta molto piu di tre punti in classifica. Al
termine della gara, il tecnico Fabrizio Castori ha analizzato una prestazione fatta di sacrificio,
intensita e identita, sottolineando i meriti di un gruppo che non ha mai smesso di credere nel
proprio lavoro.

Contro una squadra tecnicamente forte come US Catanzaro 1929, il FC Sudtirolha messo in
campo una prova di grande spessore, soprattutto dal punto di vista mentale.

Una vittoria di carattere contro un avversario di alto livello

«Abbiamo affrontato una squadra molto forte, probabilmente la piu qualitativa tra quelle incontrate di
recente», ha spiegato Castori nel post gara. Il Catanzaro, pur creando diverse situazioni, si €
scontrato con un Sudtirol compatto e determinato, capace di soffrire nei momenti chiave e di
portare a casa il risultato “con i denti”.



[l primo tempo €& stato giocato su ritmi elevatissimi, con grande aggressivita e intensita sin dai primi
minuti, una delle cifre tattiche principali della formazione altoatesina.

Il gruppo non si € mai perso: continuita oltre i risultati

Castori ha voluto chiarire un concetto fondamentale: il Stdtirol non ha mai smarrito la propria
identita, nemmeno nei momenti piu difficili della stagione.

Le difficolta, secondo il tecnico, sono state legate soprattutto a una lunga fase caratterizzata da

numerosi infortuni:

e otto assenti per oltre due mesi
* reparti interi falcidiati
* rotazioni ridotte al minimo

Nonostante cio, lo spirito della squadra non & mai venuto meno. Le prestazioni, anche senza
risultati immediati, sono sempre state generose e improntate al massimo impegno.

Recupero degli effettivi e salto di qualita

Con il rientro progressivo dei giocatori indisponibili, il Stdtirol ha potuto finalmente esprimere un
potenziale superiore, soprattutto in termini di:

« affidabilita fisica
e intensita nei duelli
e equilibrio tra fase difensiva e ripartenze

Le quattro vittorie consecutivehanno contribuito a liberare la squadra anche dal punto di vista
mentale, aumentando autostima, serenita e consapevolezza.

Classifica e fiducia: un binomio decisivo

Una posizione di classifica piu tranquilla permette ora al Sudtirol di affrontare le partite con maggiore
lucidita. Come sottolineato da Castori, guando una squadra € serenariesce a esprimersi meglio,
sia tecnicamente che atleticamente.

Questo si e visto chiaramente nei primi dieci minuti del match contro il Catanzaro, giocati con una
intensita altissima, marchio di fabbrica della squadra.

Identita tattica: uno contro uno e pressione alta

Il tecnico biancorosso ha ribadito la volonta di non snaturare il proprio modo di giocare:

* accettare 'uno contro uno a tutto campo
* pressare in avanti
e correre sempre, indipendentemente dall’avversario

E una scelta che comporta dei rischi, soprattutto contro squadre di qualita, ma che rappresenta
'anima del Sadtirol. «Difendersi bassi non garantisce comunque di vincere — ha spiegato — noi
preferiamo essere aggressivi».

Una vittoria che vale doppio



Battere il Catanzaro, una delle squadre piu solide del campionato, rafforza ulteriormente la
convinzione nei propri mezzi. Per Castori, il successo non é un punto di arrivo, ma la conferma che
I'identita del Stdtirol € finalmente tornata a emergere con continuita.

Una squadra che soffre, corre, lotta e resta fedele alle proprie idee: elementi che oggi fanno la
differenza e che spiegano il momento positivo vissuto dalla formazione altoatesina.

Video integrale - FC Sudtirol vs. Catanzaro 2-1: Fabrizio
Castori
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