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Meteo Italia verso il 1 maggio: temporali in arrivo poi 
torna il sole nel weekend

Una nuova fase di meteo instabile si prepara a interessare l’Italia nei prossimi giorni. La causa è una
saccatura di origine artica che sta convogliando correnti più fresche verso l’Europa centro-
occidentale. Questo affondo favorirà la formazione di un fronte perturbato, capace di portare rovesci
e temporali soprattutto su alcune aree del Paese.

Il peggioramento non sarà uniforme: le zone più esposte saranno le Alpi, con fenomeni a tratti
intensi, mentre la Val Padana e parte del Centro-Sud verranno coinvolte in modo più irregolare tra
giovedì e venerdì. Localmente non si escludono episodi di grandine e precipitazioni più abbondanti.

Meteo martedì: primi segnali di instabilità al Nord

• Nord Italia: nuvolosità irregolare su Alpi e Prealpi con possibilità di rovesci fin dal mattino, più 
diffusi nelle ore centrali. Pianure generalmente soleggiate, salvo isolati piovaschi serali.

• Centro Italia: prevalenza di sole con qualche nube pomeridiana sull’Appennino settentrionale, 
senza fenomeni rilevanti.

• Sud Italia: condizioni stabili e soleggiate.
• Temperature: in lieve diminuzione.



• Venti: deboli o moderati meridionali.
• Mari: mossi.

Meteo mercoledì: rovesci e temporali più diffusi

• Nord Italia: instabilità più marcata tra Lombardia e Nordest, con temporali anche intensi. Nel 
pomeriggio fenomeni in estensione alle Alpi occidentali e localmente alle pianure tra Piemonte e 
Lombardia.

• Centro Italia: ancora stabile, ma con nubi pomeridiane sulle zone interne montuose.
• Sud Italia: tempo stabile e soleggiato, con modesti addensamenti diurni.
• Temperature: stazionarie.
• Venti: meridionali moderati.
• Mari: mossi.

Meteo giovedì: instabilità verso il Centro-Sud

• Nord Italia: residua variabilità al mattino sulle Alpi occidentali, poi schiarite.
• Centro Italia: alternanza tra sole e nubi, con qualche piovasco lungo il versante adriatico.
• Sud Italia: peggioramento tra pomeriggio e sera con temporali, specie su Calabria e Sicilia.
• Temperature: in calo.
• Venti: forti settentrionali.
• Mari: mossi o molto mossi sull’Adriatico.

Meteo ponte del 1 maggio: torna l’anticiclone

Le ultime elaborazioni confermano un miglioramento proprio in vista del ponte del 1 maggio. Le
correnti instabili tenderanno a spostarsi verso l’Europa orientale, lasciando spazio all’anticiclone
subtropicale, che garantirà condizioni più stabili e soleggiate.

Meteo venerdì 1 maggio: ultimi disturbi al Sud

• Nord Italia: stabile e soleggiato, con qualche nube innocua sulle Alpi.
• Centro Italia: tempo stabile e ampiamente soleggiato.
• Sud Italia: residua variabilità con piovaschi tra Calabria meridionale e Sicilia.
• Temperature: in lieve calo.
• Venti: sostenuti dai quadranti settentrionali.
• Mari: mossi.

Meteo sabato: sole prevalente e clima più mite

• Nord Italia: giornata soleggiata con locali addensamenti sulle Alpi e brevi piovaschi pomeridiani.
• Centro Italia: stabile e soleggiato, qualche nube lungo l’Appennino.
• Sud Italia: condizioni stabili con isolata variabilità pomeridiana.
• Temperature: in aumento.
• Venti: deboli, ancora settentrionali al Sud.

Meteo domenica: clima quasi estivo e temperature in aumento

• Nord Italia: soleggiato con velature in arrivo da ovest.
• Centro Italia: sole prevalente con leggere stratificazioni.
• Sud Italia: bel tempo diffuso, con modesti addensamenti pomeridiani.
• Temperature: in aumento fino a 25-26°C.
• Venti: deboli.



Tendenza meteo: stabilità e clima primaverile avanzato

Dopo una breve fase di instabilità atmosferica, l’Italia si avvia verso un periodo più stabile grazie alla
rimonta dell’anticiclone. Il ponte del 1 maggio sarà quindi caratterizzato da condizioni ideali per
attività all’aperto, con temperature gradevoli e clima tipicamente primaverile.
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