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Nuova settimana, avvio con acquazzoni e venti forti, ondata di caldo in attenuazione

Sollievo dal caldo intenso

Questa settimana porterà un po' di sollievo dal caldo intenso che ha caratterizzato gli ultimi giorni,
grazie a un contesto meno caldo, più ventilato e con qualche acquazzone.

Segnali di Indebolimento dell'Anticiclone Africano

Durante il fine settimana, sono stati osservati segnali evidenti di indebolimento della struttura
anticiclonica di matrice africana, che ha portato tanto sole e caldo nei giorni scorsi. Attualmente, la
circolazione atmosferica ha subito un moderato cambiamento, che ci accompagnerà per gran parte
della nuova settimana.

Arrivo di venti freschi

L'arrivo di venti più freschi ha già regalato un primo, seppur timido, ritorno a un clima meno bollente,
specialmente al Nord e su parte del Centro. Questo cambiamento non sarà privo di conseguenze
meteorologiche. Nei prossimi giorni, a partire da lunedì 22, si prevedono episodi di instabilità



atmosferica, particolarmente evidenti sui rilievi alpini e appenninici, nelle ore più calde della giornata.
Non sono esclusi acquazzoni e temporali isolati anche nelle zone pianeggianti adiacenti, soprattutto
nelle regioni settentrionali e centrali.

Ulteriore calo termico

Un ulteriore, seppur contenuto, calo termico è atteso tra mercoledì 24 e giovedì 25, quando una
nuova massa d'aria fresca in quota provocherà una diminuzione delle temperature anche al Sud,
estendendo così il sollievo termico a tutta la Penisola.

Previsioni a lungo termine

Va comunque sottolineato che questa parentesi meno calda non rappresenta una svolta sul fronte
climatico né una rottura stagionale. Anzi, questa parentesi di clima meno bollente sembra destinata a
durare poco. Le previsioni indicano che già sul finire della nuova settimana, l'alta pressione di origine
africana potrebbe riprendere vigore, estendendo nuovamente la sua influenza su tutto il territorio
nazionale.

Attendiamo ovviamente conferme o smentite in merito, ma per ora possiamo godere di un
temporaneo sollievo dal caldo intenso, con qualche acquazzone e temperature più miti. (iLMeteo)

In aggiornamento
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