Pre Match Cittadella-Frosinone: le
dichiarazioni di Mister Simone e Mister
Vivarini (Video)
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Mister Simone (Cittadella) ha analizzato la situazione della squadra in vista del match contro il
Frosinone, mostrando ottimismo nonostante I'assenza di Casolari e confermando il pieno recupero di
Voltan e Castrati. Ha sottolineato I'importanza di mantenere alta la concentrazione e di trasformare la
delusione per la sconfitta contro il Mantova in energia positiva per affrontare un avversario difficile
come il Frosinone.

Mister Vivarini (Frosinone) ha invece evidenziato la necessita di migliorare I'aspetto mentale della
squadra, concentrandosi sulla giusta carica nervosa e cattiveria. Dopo la sconfitta contro il Bari, ha
fornito aggiornamenti sulle condizioni di Pecorino e Ghedjemis, entrambi indisponibili, ma si aspetta
una forte reazione dai suoi giocatori, elogiando Garritano per la sua settimana positiva di allenamenti.

Entrambi i tecnici puntano a ottenere punti preziosi in un match che si preannuncia impegnativo.
Cittadella - Frosinone: La Conferenza Stampa Pre-Match del Mister Simone - Analisi e Prospettive

CITTADELLA - Scopri le dichiarazioni del Mister Simone del Cittadella nella conferenza stampa pre-
partita contro il Frosinone. Analisi della situazione della squadra, recuperi, infortuni e aspettative per
il match.

La conferenza stampa del Mister Simone del Cittadella, tenutasi dopo la rifinitura della squadra, ha
fornito importanti dettagli sullo stato di forma dei giocatori in vista del match contro il Frosinone.
Nonostante alcune assenze significative, il tecnico si € mostrato fiducioso e determinato a riscattare



la sconfitta subita contro il Mantova. Scopriamo insieme le sue dichiarazioni e le aspettative per la
partita.

Situazione infortuni e recuperi

Il Mister ha confermato che il centrocampista Casolari non sara disponibile a causa di un fastidio
all'alluce, mentre Voltan e Castrati sono pienamente recuperati e pronti per scendere in campo. La
mancanza di Casolari potrebbe pesare, ma la squadra ha dimostrato di saper gestire anche le
assenze piu importanti.

Il morale della squadra

Dopo la sconfitta subita al 93° minuto contro il Mantova, la squadra ha lavorato duramente per
analizzare gli errori commessi e trarre insegnamento da questi episodi. "I ragazzi sono dispiaciuti,
ma motivati a riscattarsi”, ha affermato il Mister. Un atteggiamento positivo e propositivo che sara
cruciale per affrontare un avversario difficile come il Frosinone.

Analisi dell'avversario

Il Frosinone, nonostante le difficolta iniziali, rimane una delle squadre favorite per la promozione in
Serie A. "Hanno investito molto e dispongono di giocatori di grande qualitd”, ha sottolineato il Mister.
Tuttavia, il campionato di Serie B &€ noto per la sua imprevedibilita e anche le squadre piu attrezzate
possono incontrare ostacoli inattesi. Il Cittadella dovra essere bravo a sfruttare il momento di
difficolta degli avversari per cercare di ottenere punti preziosi.

Le chiavi del match

Secondo il Mister, la chiave della partita sara la capacitd di mantenere alta la concentrazione e
trasformare la rabbia e la delusione per la sconfitta contro il Mantova in determinazione sul campo.
"Dobbiamo essere bravi a tramutare il nostro spirito di rivalsa in energia positiva durante il match", ha
dichiarato. Inoltre, sara fondamentale migliorare la fase realizzativa: "Abbiamo creato molte
occasioni, ma dobbiamo essere piu concreti sotto porta".

Conclusione

Il match contro il Frosinone si preannuncia impegnativo, ma il Cittadella ha tutte le carte in regola per
giocarsela fino in fondo. L'importante sara entrare in campo con la giusta mentalita e non
sottovalutare I'avversario, nonostante le sue difficolta attuali.

FROSINONE - "Pre Match Cittadella-Frosinone: Mister Vivarini Esamina le Criticita e Prepara la
Squadra alla Sfida"

Fiuggi - Alla vigilia del match tra Cittadella e Frosinone, Mister Vivarini ha condiviso le sue riflessioni
durante la conferenza stampa pre-gara. Dopo la sconfitta contro il Bari, il tecnico ha sottolineato la
necessita di un lavoro intenso per superare le difficolta incontrate finora.

Il focus settimanale: migliorare I'aspetto mentale

Mister Vivarini ha spiegato come la squadra si sia concentrata soprattutto sull'aspetto mentale
durante gli allenamenti: “Abbiamo lavorato tanto per cercare soluzioni diverse. Dobbiamo migliorare
su tanti aspetti. Questa settimana ci siamo focalizzati sulla giusta carica nervosa e cattiveria,
indispensabili in un campionato competitivo come la Serie B.”

Pecorino e Ghedjemis: le condizioni dei giocatori

Il tecnico ha fornito aggiornamenti anche sulle condizioni fisiche dei suoi giocatori. Pecorino,



inizialmente convocato per la partita contro il Bari, ha dovuto rinunciare a causa di un rigonfiamento
al ginocchio: “E un ennesimo inconveniente che ci danneggia, non sara disponibile nemmeno contro
il Cittadella.” Anche Ghedjemis non sara della partita: “E tornato ad allenarsi, ma ha bisogno di tempo
per ritrovare la condizione.”

Cercare la scintilla giusta per invertire la rotta

Per risollevare la stagione, Vivarini riconosce l'importanza di un episodio favorevole: “Abbiamo e
dobbiamo dare tutti noi qualcosa in piu. Dobbiamo essere piu attenti in tutto per trovare quella
scintilla che ci dara la forza di fare bene da qui alla fine del campionato.”

Garritano e la formazione: un’opzione per il 4-3-2-17?

Tra le note positive della settimana, il tecnico ha elogiato Garritano: “Ha fatto una bella settimana di
allenamenti. In questi momenti c’é bisogno di esperienza e personalita, e lui € a disposizione.”

Le aspettative per il match contro il Cittadella

Guardando al prossimo avversario, Vivarini si aspetta una squadra aggressiva: “ll Cittadella
aggredisce molto e alto, ti soffoca nella tua area. Dovremo essere bravi a fare la nostra partita e
portare a casa un risultato positivo.” La squadra & chiamata a una reazione forte, e il mister e
fiducioso che i suoi giocatori possano rispondere nel migliore dei modi sul campo.
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