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Provate a realizzare i muffin alla banana che oggi vi proponiamo e vi assicurerete un dolce risveglio
mattutino!

INGREDIENTI PER 12 MUFFINS:
•“#���pr di farina 00
•“����pr di burro
•“"�Vðva
•“�3��pr di zucchero
•“"�&�æ�æP
••Væ�� ustina di lievito per dolci
••§V66†W&ò���`elo q. b.

PROCEDIMENTO:
1. Lavorate le uova con la polpa della banana finché non risulta un composto ben omogeneo. Potete
usare le fruste elettriche o direttamente il mixer.
2.•Væ—FR��Â�6ö×�÷7Fò�Æò�§V66†W&ð, il burro fuso, il lievito e la farina. Impastate per bene.
3.•&–V×�—FR�’��—&÷GF–æ’��W"�Ðuffin con l’impasto risultante e infornate per circa 30 minuti a 180°.
4.•6W vite con dello zucchero a velo.[MORE]
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