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Milano Cortina 2026, caduta shock per Lindsey Vonn: soccorsi immediati e trasporto in elicottero

L’incidente avviene nei primi secondi della discesa libera: gara sospesa, silenzio in pista e
apprensione tra pubblico e atleti

L’incidente nei primi metri di gara

Durante la discesa libera di Milano Cortina 2026, Lindsey Vonn è caduta dopo pochi secondi, prima
del primo rilevamento intermedio. L’impatto è stato subito percepito come serio: in zona d’arrivo si è
fatto silenzio e si sono sentite chiaramente le urla di dolore dell’atleta.

Gara sospesa e intervento dei soccorsi

La sciatrice statunitense non si è rialzata e la competizione è stata interrotta per permettere
l’intervento sanitario sul tracciato. I soccorritori hanno gestito la situazione con le procedure previste
per eventi traumatici ad alta energia, mettendo in sicurezza l’area e stabilizzando l’atleta prima del
trasferimento.

Evacuazione con verricello e primi accertamenti



Dopo l’assistenza in pista, Vonn è stata caricata su un elicottero tramite verricello e trasportata verso
il centro di primo soccorso per i primi controlli. In base agli esiti clinici, può essere valutato l’invio in
una struttura ospedaliera per approfondimenti diagnostici.

Applausi dagli spalti e ripartenza dopo lo stop

Al passaggio dell’elicottero, dalle tribune è partito un applauso: un gesto di sostegno in un momento
in cui lo sport lascia spazio alla preoccupazione per la salute dell’atleta. La gara è ripresa dopo circa
venti minuti di sospensione.

Perché un episodio così preoccupa nella discesa libera

Nella discesa libera, velocità e sollecitazioni rendono ogni caduta potenzialmente grave, soprattutto
quando l’atleta resta a terra e manifesta dolore intenso. In questi casi la priorità assoluta è ridurre i
rischi, avviare rapidamente gli accertamenti e decidere il percorso sanitario più sicuro.
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