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Previsioni meteo per il weekend: l’anticiclone garantirà tempo stabile su gran parte dell’Italia, ma non
mancheranno disturbi meteo con piogge isolate tra Sardegna e Sicilia.

Un’Italia divisa tra anticiclone e bassa pressione mediterranea

L’alta pressione di matrice atlantica, con centro sul Regno Unito, continuerà a garantire stabilità
atmosferica e cieli sereni sulla maggior parte della Penisola. Tuttavia, una bassa pressione sul
Mediterraneo occidentale, responsabile del maltempo sulla Spagna, riuscirà a lambire le nostre
regioni più occidentali, in particolare la Sardegna, portando nuvolosità variabile e locali rovesci.

Le prossime 24-48 ore vedranno quindi una situazione poco evolutiva: tempo stabile e soleggiato al
Centro-Nord, mentre al Sud e sulle Isole maggiori non mancheranno nuvole e fenomeni isolati.

Meteo weekend Nord Italia

• Nebbie e foschie notturne e al primo mattino sulle pianure, in dissolvimento durante il giorno.
• Qualche addensamento sparso ma senza piogge.
• Sole prevalente sulle Alpi e clima stabile.



Meteo weekend Centro Italia

• Prevalenza di cieli sereni o poco nuvolosi.
• Possibili banchi di nebbia notturni nelle valli interne e localmente lungo i litorali.
• Temperature stabili o in lieve rialzo.

Meteo weekend Sud Italia e Isole

• Sardegna e Sicilia: nuvolosità irregolare con possibili piovaschi o temporali isolati.
• Penisola: sole prevalente, ma con velature e qualche nube in più sulla Calabria ionica.
• Venti deboli variabili, più moderati sciroccali sui Canali.
• Mari: mossi i bacini occidentali, poco mossi altrove.

Meteo prossima settimana: tra anticiclone e impulsi freddi dal 
Nord Europa

La nuova settimana si aprirà con una situazione di equilibrio precario: da un lato la depressione
mediterranea in avvicinamento da ovest, dall’altro una saccatura fredda sull’Europa orientale. L’Italia
resterà nel mezzo, con condizioni variabili a seconda delle aree.

• Lunedì: nuvolosità irregolare su Sicilia e Sardegna con isolati fenomeni; al Nord nubi diffuse 
soprattutto a ovest, ma senza piogge significative. Temperature in lieve calo.

• Martedì: instabilità in aumento sulle Isole Maggiori, variabilità sui settori peninsulari con 
prevalenza di sole. Possibili fenomeni sulle zone interne appenniniche e sull’area ionica. Temperature 
ancora in lieve diminuzione.

• Mercoledì: situazione simile, con instabilità residua sulle Isole e tempo variabile al Centro-Sud. 
Temperature stazionarie.

Conclusioni

Il meteo del weekend in Italia sarà dominato dall’alta pressione, con tempo stabile e soleggiato su
gran parte del Paese, ma con piogge isolate in Sardegna e Sicilia. La prossima settimana vedrà
invece un maggiore coinvolgimento delle regioni meridionali a causa dell’avanzata della bassa
pressione mediterranea.
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