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Previsioni meteo verso una fase più instabile: stop 
all’anticiclone, tornano maltempo e freddo

Il quadro meteo sull’Italia è destinato a cambiare in modo deciso. Dopo una breve parentesi più
stabile, l’anticiclone europeo è in fase di indebolimento, lasciando spazio a due perturbazioni: una di
origine afro-mediterranea, già attiva al Sud, e una atlantica, in arrivo nel corso del weekend. Il
risultato sarà un progressivo aumento di nuvolosità, piogge, rovesci e nevicate sui rilievi, con
un’evoluzione che potrebbe accompagnarci fino alla settimana di Natale.

Situazione meteo generale: perché il tempo peggiora

La circolazione atmosferica vede il ritorno del flusso perturbato atlantico verso il Mediterraneo,
mentre un vortice nordafricano in risalita tra Algeria e Libia favorisce un primo peggioramento sulle
regioni meridionali. Questo mix rende il contesto dinamico e instabile, soprattutto tra fine settimana e
giorni successivi.



Meteo nelle prossime ore: prime piogge e neve sulle Alpi

Nord Italia

• Nuvolosità irregolare, con schiarite sulle Alpi
• Piogge deboli in Liguria, in estensione alle Alpi Marittime
• Neve oltre i 1800 metri
• Foschie e pioviggini in serata sulla Pianura Padana, specie in Emilia-Romagna

Centro Italia

• Toscana spesso nuvolosa con piogge intermittenti, soprattutto lungo la costa
• Altrove tempo più asciutto, con locali piovaschi sull’alto Lazio

Sud e Isole

• Sicilia centro-orientale e Calabria interessate da piogge già dal mattino
• Fenomeni in estensione al Salento entro sera
• Sardegna nuvolosa con piogge in attenuazione in serata

Meteo sabato: nubi basse al Nord, piogge residue al Sud

Nord

• Schiarite su Alpi, Liguria e Triveneto
• Nebbie e nubi basse in Val Padana, con parziali aperture diurne

Centro

• Tempo più stabile sul versante tirrenico, con sole filtrato da velature
• Nuvoloso sull’Adriatico ma senza precipitazioni rilevanti

Sud e Sardegna

• Piogge sparse su Sicilia e Calabria, in attenuazione nel corso della giornata
• Migliora altrove, con ampie schiarite
• In Sardegna possibili fenomeni isolati serali nelle zone meridionali

Meteo domenica: peggioramento deciso al Nordovest

Nord

• Maltempo in rapido arrivo al Nordovest
• Piogge in intensificazione su Liguria e Piemonte
• Neve sulle Alpi dai 1000/1300 metri
• Più soleggiato sul Triveneto

Centro

• Nubi irregolari su Toscana e regioni adriatiche
• Condizioni generalmente asciutte nel Lazio



Sud e Isole

• Nuove piogge su Sicilia e Calabria ionica
• Migliora sulla Puglia
• Sardegna nuvolosa con piogge diffuse, in attenuazione serale
• Venti in rinforzo da sud-est

Meteo verso Natale: piogge e neve in arrivo su molte regioni

Inizio settimana: instabilità in aumento

Con l’avvicinarsi del Natale, una saccatura atlantica favorirà la formazione di un vortice
depressionario sull’Italia, portando:

• Piogge al Nordovest, Toscana e Sardegna
• Fenomeni in estensione a Lombardia, Triveneto e Lazio
• Neve sulle Alpi occidentali oltre i 1100/1200 metri

Martedì 23: vortice sul Mediterraneo

Il minimo di pressione tenderà ad approfondirsi nei pressi della Sardegna, causando:

• Maltempo diffuso su Nordovest, isole maggiori e regioni tirreniche
• Piogge, temporali e nuove nevicate alpine oltre i 1200/1400 metri
• Graduale coinvolgimento anche del versante adriatico

Vigilia e Natale: scenario ancora instabile

Tra Vigilia e Natale, il vortice potrebbe restare quasi stazionario a ovest dell’Italia, bloccato dall’alta
pressione sull’Europa orientale. Questo favorirebbe:

• Instabilità diffusa, soprattutto su Centro-Sud e isole maggiori
• Coinvolgimento parziale anche della Pianura Padana
• Possibile calo delle temperature, in particolare al Nord, per correnti più fredde da est

Tendenza successiva e raccomandazioni

La situazione resta in evoluzione e soggetta a variazioni. La persistenza del vortice potrebbe
prolungare le fasi instabili anche dopo Natale, con nuovi impulsi perturbati e clima più freddo.

Consigliato seguire i prossimi aggiornamenti meteo, vista la complessità dello scenario e la distanza
temporale.
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