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l’estate rallenta nel weekend. Instabilità al Centro-Nord e calo termico a partire da domenica

L’anticiclone subtropicale che ha garantito giornate soleggiate e temperature tipicamente estive
comincia a perdere forza. A partire da sabato 12 luglio si aprirà una fase più instabile, con
acquazzoni e temporali al Nord e parte del Centro. Calo termico più evidente da domenica, mentre il
Sud manterrà condizioni più stabili e calde almeno fino a metà settimana.

Venerdì 11 luglio: prevale il sole, primi segnali di instabilità su Alpi e Appennino

L’Italia resta ancora sotto l’influsso dell’alta pressione. Il tempo sarà in prevalenza stabile con cieli
sereni o poco nuvolosi. Tuttavia, tra pomeriggio e sera, potrebbero formarsi locali rovesci su Alpi
centro-orientali e Appennino settentrionale.

• Nord: soleggiato, isolati fenomeni su Alpi e rilievi. Massime tra 26 e 30 gradi
• Centro: cieli sereni, variabilità pomeridiana in Appennino. Massime tra 26 e 31 gradi
• Sud: stabile con locali annuvolamenti su Appennino e Sicilia. Massime tra 25 e 30 gradi

Sabato 12 luglio: temporali al Nord, stabile altrove

Il sabato inizierà con tempo buono ovunque, ma dal pomeriggio i primi segnali di cedimento
dell’anticiclone porteranno rovesci e temporali su Alpi e Prealpi, in successivo sconfinamento verso
le pianure del Nord. Centro e Sud ancora in prevalenza stabili.



• Nord: instabilità pomeridiana su Alpi, piogge serali su alte pianure. Massime tra 25 e 29 gradi
• Centro: bel tempo, brevi piogge in Appennino. Massime tra 26 e 31 gradi
• Sud: soleggiato con isolati addensamenti tra Molise e Gargano. Massime tra 27 e 32 gradi

Domenica 13 luglio: fase instabile su gran parte del Centro-Nord

Domenica sarà la giornata più dinamica della settimana. Il Nord e parte del Centro verranno
interessati da rovesci e temporali sparsi, anche intensi. Il Sud, invece, vivrà una giornata calda e
prevalentemente stabile.

• Nord: temporali diffusi su Nord-Est e Alpi, rovesci serali in Lombardia e Piemonte. Massime tra 
24 e 28 gradi

• Centro: instabile nel pomeriggio, più asciutto sulle coste adriatiche. Massime tra 25 e 29 gradi
• Sud: caldo e in prevalenza soleggiato, qualche temporale su Campania e Basilicata. Massime 

tra 30 e 35 gradi

Lunedì 14 luglio: residua variabilità al Nord, stabile al Sud

Deboli piogge sulle Alpi occidentali e centrali, cieli più sereni su pianure e coste. Al Centro tempo
stabile, salvo annuvolamenti sparsi. Al Sud ancora prevalenza di sole.

Martedì 15 luglio: migliora al Nord, qualche disturbo al Centro

Il Nord ritrova condizioni di stabilità, salvo nuvolosità sui rilievi. Al Centro nubi sparse con possibili
piogge deboli in Appennino. Sud generalmente soleggiato, ma con isolate piogge in zone interne.

Mercoledì 16 luglio: peggioramento su Adriatico e Sud

Nuova fase instabile in arrivo. Piogge moderate o localmente intense interesseranno il versante
adriatico e parte del Sud. Al Nord tempo in miglioramento.

Griglia riepilogativa settimanale

Venerdì 11

Sole, locali rovesci su Alpi

Sereno, variabilità in Appennino

Sereno con nubi su Sicilia

Massime 26 - 31 gradi

Sabato 12

Temporali su Alpi e Prealpi

Sole salvo piovaschi in Appennino

Sole con annuvolamenti locali

Massime 25 - 32 gradi

Domenica 13

Instabilità diffusa e temporali

Rovesci su dorsali appenniniche

Caldo, temporali su Campania

Massime 24 - 35 gradi

Lunedì 14

Piogge su Alpi, schiarite altrove



Nubi sparse, stabile su coste

Sole prevalente

In lieve calo al Nord

Martedì 15

Sole con nubi sui rilievi

Nubi su dorsali con locali piogge

Variabilità tra Campania e Murge

Stabili o in calo

Mercoledì 16

Sole al Nord, piogge su rilievi

Instabile su adriatiche

Rovesci anche intensi a est

In calo al Sud

Conclusione

La settimana sarà caratterizzata da un’evoluzione progressiva: da condizioni stabili e soleggiate a un
peggioramento più marcato nel weekend, con instabilità diffusa e un primo calo delle temperature. Si
consiglia di prestare attenzione ai fenomeni temporaleschi, soprattutto su Alpi, Prealpi e dorsali
appenniniche tra sabato e domenica. Per il Sud, il caldo continuerà almeno fino a martedì.
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