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Una fase di instabilità meteo attraversa l’Italia

Una nuova fase di instabilità meteo sull’Italia sta interessando soprattutto le regioni del Centro-Nord,
dove il temporaneo indebolimento dell’alta pressione consente il passaggio di una rapida
perturbazione atmosferica.

Il sistema frontale sta portando piogge e temporali sparsi, con fenomeni più intensi in alcune aree
della Toscana costiera, dove gli accumuli di pioggia hanno già raggiunto localmente i 25 mm, in
particolare nel Livornese. Sulle zone montuose dell’Appennino tosco-emiliano si registrano anche
deboli nevicate oltre i 1400 metri, mentre il resto della penisola resta in gran parte più stabile grazie
alla presenza dell’anticiclone.

Nonostante la prevalenza di condizioni relativamente tranquille su molte regioni, la situazione
meteorologica è destinata a cambiare nel corso delle prossime ore con l’arrivo di ulteriori impulsi
instabili provenienti dall’Europa occidentale.

Meteo nelle prossime ore: dove sono attese piogge e temporali



Nel corso della giornata il fronte instabile tenderà ad attivare nuovi fenomeni di instabilità, soprattutto
sulle regioni centrali interne con possibili sconfinamenti verso la costa adriatica.

Nord Italia

Il tempo si presenterà variabile, con piogge e locali temporali su Levante ligure, Friuli Venezia Giulia
ed Emilia-Romagna. Altrove sono attese schiarite temporanee, ma in serata si assisterà a un nuovo
peggioramento su Valle d’Aosta e alto Piemonte, dove torneranno piogge e nevicate oltre i 1600
metri.

Centro Italia

Le precipitazioni interesseranno inizialmente la Toscana, per poi estendersi nel corso della giornata a
Umbria, Marche e localmente Abruzzo. I fenomeni tenderanno a attenuarsi nelle ore serali, mentre
sul Lazio il tempo resterà più stabile e soleggiato.

Sud Italia e Isole

Le regioni meridionali saranno generalmente interessate da tempo stabile e soleggiato, con solo
qualche breve rovescio nelle aree appenniniche e sulle zone interne della Sicilia. In Sardegna si
segnala una lieve variabilità nelle aree interne, mentre sulle coste prevarranno ampie schiarite.

Nel complesso, le temperature risultano in lieve aumento al Nord, mentre altrove rimarranno
pressoché stazionarie.

Meteo giovedì: nuova instabilità dal Nord verso il Centro

Tra la notte e la mattinata di giovedì, un secondo impulso instabile proveniente dalla Francia
attraverserà rapidamente il Nord Italia.

Nord

Durante la notte si avranno rovesci su Valle d’Aosta e Piemonte, seguiti però da schiarite già in
mattinata. Nel resto della giornata saranno possibili piogge e rovesci su Levante ligure, Emilia e
bassa Lombardia, con fenomeni in attenuazione verso sera.

Centro

La giornata inizierà con piogge su Toscana, Umbria e alto Lazio, che nel corso delle ore si
estenderanno a Marche, Abruzzo e Lazio centrale, anche con temporali locali. Sull’Appennino potrà
tornare la neve oltre i 1700 metri. Anche qui il miglioramento arriverà gradualmente in serata.

Sud

Il Sud inizierà la giornata con ampie schiarite, mentre nel pomeriggio si assisterà a una maggiore
variabilità sulle zone appenniniche e sul Gargano, con qualche rovescio isolato destinato a esaurirsi
entro sera.

Sardegna

Tempo variabile con possibili piovaschi nelle zone settentrionali, ma con spazi soleggiati soprattutto
lungo le coste.



Meteo weekend 14-15 marzo: nuova perturbazione atlantica in 
arrivo

Le condizioni atmosferiche resteranno dinamiche anche nel fine settimana, quando una nuova
perturbazione proveniente dall’Atlantico si avvicinerà al Mediterraneo.

Sabato: peggioramento soprattutto al Nord

Già dalla serata di venerdì si intravedranno i primi segnali di cambiamento sul Nord-Ovest. Nelle
prime ore di sabato il fronte perturbato entrerà nel vivo portando piogge diffuse su Alpi e Liguria, con
fenomeni destinati a intensificarsi nel corso della giornata.

Le precipitazioni si estenderanno progressivamente ai settori della Pianura Padana a nord del Po,
mentre in montagna tornerà la neve oltre i 1200-1400 metri.

Le regioni del Centro-Sud, invece, resteranno in gran parte più stabili e soleggiate, salvo una
moderata variabilità lungo l’Appennino e qualche episodio di instabilità sull’alta Toscana e
sull’estremo Sud.

Le temperature non subiranno variazioni significative, se non per qualche calo nei valori diurni al
Nord nelle zone interessate dalle precipitazioni.

Domenica: possibile coinvolgimento di Sud e Sardegna

Secondo le attuali proiezioni meteorologiche, nella giornata di domenica il vortice responsabile del
fronte potrebbe spostarsi verso il Nord Africa, tra Algeria e Tunisia, rallentato dall’azione
dell’anticiclone.

Questo scenario comporterebbe un coinvolgimento parziale dell’Italia, con qualche rovescio sulla
Sardegna, sulle regioni meridionali e sui settori ionici, oltre a possibili fenomeni in Sicilia.

Al Nord, invece, si assisterebbe a una residua instabilità con gli ultimi fenomeni, destinati poi a
esaurirsi.

Tendenza meteo: situazione ancora incerta

La traiettoria della perturbazione prevista per il weekend rimane ancora soggetta a possibili
variazioni, poiché dipende dall’interazione tra il vortice atlantico e l’anticiclone presente sul
Mediterraneo.

Per questo motivo saranno necessari nuovi aggiornamenti meteorologici nelle prossime ore per
definire con maggiore precisione dove colpirà il maltempo e quali regioni saranno più coinvolte.
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