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Dall’anticiclone all’arrivo delle perturbazioni atlantiche: ecco 
cosa ci aspetta nei prossimi giorni

L’autunno torna a farsi sentire con decisione. Dopo una fase più stabile, una nuova ondata di
maltempo è pronta a interessare gran parte d’Italia tra giovedì 30 ottobre e venerdì 31 ottobre,
portando piogge, temporali e venti di Scirocco in particolare sulle regioni del Nord e del Centro. Il
peggioramento si estenderà progressivamente anche al Sud, condizionando il meteo del weekend di
Ognissanti.

Situazione attuale: l’anticiclone cede il passo alle perturbazioni 
atlantiche

L’anticiclone che negli ultimi giorni ha garantito tempo stabile sul bacino del Mediterraneo è ormai in
fase di indebolimento. Il flusso perturbato atlantico, spinto da correnti sudoccidentali, sta infatti
avanzando verso l’Europa occidentale e raggiungerà gradualmente anche l’Italia.

Le prime avvisaglie del cambiamento si stanno già manifestando sulle regioni settentrionali, dove



l’afflusso di aria umida ha determinato un aumento della nuvolosità sulla Pianura Padana e sulla
Liguria, con le prime deboli piogge in arrivo. Entro la serata, i fenomeni diventeranno più consistenti
su Lombardia, Piemonte, Liguria di levante e alta Toscana, mentre il resto del Paese resterà ancora
in attesa, con qualche nube in aumento su Sardegna e Tirreniche.

Giovedì: peggioramento generalizzato e piogge diffuse

La giornata di giovedì 30 ottobre segnerà l’ingresso vero e proprio della perturbazione. Durante la
notte e la prima parte del mattino, piogge e temporali interesseranno il Nord Italia e la Toscana, con
accumuli significativi soprattutto su Lazio settentrionale e alta Toscana, dove potranno cadere anche
fino a 100 mm di pioggia.

Nel pomeriggio il maltempo tenderà a spostarsi verso il Centro Italia, coinvolgendo Lazio, Umbria e
Marche. Non mancheranno rovesci anche su Sardegna e Sicilia, in particolare nel settore
meridionale dell’isola. Il Sud peninsulare rimarrà invece più protetto, con solo qualche piovasco
sparso tra Campania e Calabria tirrenica.

Venerdì: piogge residue e cieli grigi su gran parte d’Italia

Per la giornata di venerdì 31 ottobre, la perturbazione tenderà a rallentare la sua corsa a causa della
presenza di un anticiclone sull’Europa centro-orientale, che limiterà parzialmente i fenomeni. Il meteo
di Halloween sarà comunque caratterizzato da cieli nuvolosi e piogge sparse, più probabili su Centro
e Sud Italia, mentre al Nord i fenomeni si attenueranno progressivamente.

In serata si attende un generale miglioramento, con schiarite che apriranno la strada a un weekend
più stabile — anche se non del tutto soleggiato.

Weekend di Ognissanti: tregua breve, poi nuovo peggioramento 
da domenica

Sabato 1° novembre, giornata di Ognissanti, sarà in prevalenza stabile, salvo qualche residuo
piovasco tra Calabria e Sicilia orientale nella prima parte della giornata. Al Nord, invece, torneranno
a farsi sentire le correnti umide atlantiche, che porteranno nubi diffuse su Liguria e Friuli Venezia
Giulia.

La tregua durerà poco: già da domenica 2 novembre un nuovo fronte atlantico farà il suo ingresso da
Nordovest, con piogge più intense su Piemonte, Lombardia, Liguria e Toscana. Dal pomeriggio i
fenomeni si estenderanno verso il Nordest e parte del Centro, mentre al Sud il tempo resterà più
asciutto, seppur con una crescente variabilità.

Temperature e venti: clima autunnale, ma con contrasti termici 
marcati

Le temperature tenderanno a calare al Nord, dove l’arrivo delle piogge riporterà valori più consoni
alla stagione. Al contrario, il Sud sperimenterà un temporaneo aumento termico a causa dei venti di
Scirocco, che si intensificheranno soprattutto sui litorali ionici e tirrenici.

Il contrasto tra masse d’aria differenti favorirà fenomeni localmente intensi, specie sulle aree
tirreniche centrali e settentrionali.



Previsioni in sintesi: l’autunno entra nel vivo

• Giovedì 30 ottobre: maltempo diffuso al Nord e Centro, piogge forti su alta Toscana e Lazio.
• Venerdì 31 ottobre (Halloween): piogge sparse al Centro-Sud, miglioramento al Nord.
• Sabato 1° novembre: pausa del maltempo, residui fenomeni su Calabria e Sicilia.
• Domenica 2 novembre: nuovo peggioramento al Nord e Centro, venti di Scirocco in rinforzo.

In conclusione

L’Italia si prepara a vivere una settimana tipicamente autunnale, con piogge, temporali e forti venti,
ma anche con brevi pause di stabilità tra una perturbazione e l’altra. L’ingresso di correnti atlantiche
segna il definitivo addio all’anticiclone di ottobre e l’inizio di un novembre dinamico e piovoso.
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