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Meteo Italia: l’inverno meteorologico inizia con clima 
mite e piogge irregolari

Previsione aggiornate: temperature sopra media e perturbazioni non 
diffuse nella prima settimana di dicembre

L’inverno meteorologico è iniziato ufficialmente, ma il debutto non sarà rigido come molti si
aspettavano. Dopo un breve periodo più freddo, la circolazione atmosferica ha nuovamente favorito
l’arrivo di correnti atlantiche miti, capaci di mantenere le temperature tra valori in media e localmente
superiori.

Questo scenario porterà sull’Italia una fase instabile ma non particolarmente fredda, con piogge
localizzate, nuvolosità diffusa e fenomeni irregolari, soprattutto tra Centro e Sud.

Tendenza meteo della settimana

Lunedì: piogge sparse e clima poco freddo



La perturbazione arrivata nel weekend continuerà a influenzare parte del Paese. Attesi:

• Rovesci su Liguria, Toscana, Lazio e Campania
• Instabilità sulla Sardegna
• Nubi diffuse al Nord con piogge tra Lombardia e Triveneto

I venti saranno deboli meridionali, mari poco mossi. Leggera diminuzione delle temperature sul
versante tirrenico.

Martedì: instabilità residua al Sud

Una saccatura legata alla depressione islandese scivolerà verso la Penisola Iberica, mentre i residui
della perturbazione precedente lasceranno lentamente il Sud Italia.

• Variabilità tra Centro e Nord senza fenomeni rilevanti
• Instabilità residua su Calabria, Sicilia e parte della Puglia
• Temperature stabili, con valori in linea con le medie stagionali

Mercoledì: peggioramento verso il Mediterraneo occidentale

Lo sviluppo di un minimo di bassa pressione porterà piogge più organizzate nel settore occidentale.

Attesi:

• Rovesci sparsi in Sardegna
• Prime piogge su Piemonte e Liguria entro sera
• Nevicate sulle Alpi occidentali sopra 1200 metri

Temperature ancora stabili o leggermente sopra media. Mari mossi e ventilazione più sostenuta.

Da giovedì al weekend: incertezza ma possibile aumento delle 
precipitazioni

I modelli confermano un canale depressionario tra Baleari, Sardegna e Sud Italia, con due nuclei
instabili difficili da localizzare.

La tendenza più probabile prevede:

• Piogge più diffuse tra Centro e Sud
• Fenomeni più deboli o assenti al Nord

Non sono previsti cali termici significativi.

Temperature: stop alle gelate in pianura, valori in rialzo

Le prime ore del mattino registrano ancora alcune gelate al Nord e nelle vallate del Centro Italia, con
punte fino a -7°C tra Aretino e Perugino. Tuttavia, l’ingresso di aria atlantica umida determinerà un
graduale aumento termico, con gelate sempre più rare in pianura.

Previsioni termiche giorno per giorno:

Lunedì

• Minime in lieve aumento al Nord
• Gelate ancora possibili ma più deboli
• Massime in media, sopra le Alpi

Martedì



• Ulteriore lieve rialzo
• Massime sopra media al Nordest
• Minime sopra media sulle regioni tirreniche

Mercoledì

• Rialzo più evidente, gelate quasi assenti
• Temperature sopra media soprattutto al Nord e in montagna

Fine settimana

• Nessuna variazione importante
• Clima stabile su valori in media o leggermente superiori

In sintesi: inverno al rallentatore

La fase inaugurale dell’inverno meteorologico sarà:

Mite

Variabile ma non particolarmente piovosa

Con fenomeni concentrati soprattutto su Centro e Sud

Senza freddo intenso né ondate artiche imminenti

Aggiornamenti saranno necessari nei prossimi giorni, soprattutto in merito alla posizione dei minimi
di bassa pressione nel Mediterraneo.
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