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Settimana di sole e caldo sopra la media, pochi disturbi al Nord

L’Italia si prepara a vivere una nuova fase di estate tardiva, caratterizzata dal ritorno dell’anticiclone
africano che porterà sole e temperature in aumento su gran parte della Penisola. Secondo i principali
modelli meteo, una discesa di aria fredda dal Labrador verso l’Atlantico europeo genererà una
profonda depressione a ovest dell’Inghilterra. Questo fenomeno favorirà la risalita verso il
Mediterraneo di un robusto promontorio anticiclonico di matrice africana.

Prima dell’affermazione definitiva dell’alta pressione, assisteremo solo a lievi disturbi atmosferici al
Nord, con fenomeni di scarsa intensità.

Lunedì: nuvolosità al Nord, sole sul resto d’Italia

All’inizio della settimana deboli infiltrazioni umide interesseranno le regioni settentrionali, con
nuvolosità sparsa più insistente sulla Liguria e sulle Prealpi. Non si escludono rovesci sulle Alpi di
confine in nottata. Sul resto d’Italia sole prevalente e temperature stazionarie nella media stagionale.

Martedì: instabilità sul Triveneto, sole altrove



Qualche piovasco o temporale sarà possibile sulle Alpi orientali e sul Friuli Venezia Giulia, con
addensamenti nuvolosi anche sull’alta Toscana. Altrove il tempo resterà soleggiato, con temperature
in lieve aumento.

Mercoledì: ultimi disturbi al Nordest

Residue nubi interesseranno il Nordest ma senza fenomeni rilevanti. Il resto della Penisola sarà
dominato dal sole, con clima in ulteriore rialzo soprattutto al Sud.

Da giovedì a sabato: estate bis con l’anticiclone africano

La seconda parte della settimana vedrà il ritorno in grande stile dell’anticiclone africano:

• sulla Penisola Iberica si potranno raggiungere punte di 38°C,
• in Italia ci sarà stabilità diffusa e temperature sopra la media, seppur con valori più contenuti 

rispetto alla Spagna.

Domenica: possibile cambiamento al Nord

L’avvicinamento di una perturbazione collegata al vortice atlantico potrebbe portare un aumento della
nuvolosità al Nord e qualche pioggia sulle Alpi occidentali in serata. La probabilità al momento resta
bassa, attorno al 20%, ma sarà da monitorare nei prossimi aggiornamenti.

In sintesi, l’Italia si appresta a vivere una nuova fase di caldo anomalo e sole prevalente grazie
all’anticiclone africano, con solo lievi disturbi confinati alle regioni settentrionali.
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