Meteo Italia: anticiclone protagonista fino
al weekend tra sole, nebbie e aria quasi
primaverile
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Tempo stabile ma non sempre sereno: ecco cosa aspettarsi nei
prossimi giorni

Lltalia resta sotto 'influenza di un vasto campo di alta pressione che domina gran parte dellEuropa
centro-occidentale. Questa configurazione garantisce una fase di meteo stabile, con temperature miti
e condizioni generalmente asciutte. Tuttavia, non mancheranno alcuni elementi di disturbo: foschie,
nebbie e nubi basse saranno infatti protagoniste soprattutto nelle pianure e nelle vallate, limitando il
soleggiamento e favorendo I'accumulo di inquinanti nei bassi strati.

Il quadro meteorologico, quindi, non sara caratterizzato da cieli sempre limpidi, ma da un’alternanza
tra sole e coperture nuvolose basse, tipiche delle fasi anticicloniche mature.

Situazione generale: anticiclone dominante sull’ltalia

Lanticiclone continuera a proteggere la Penisola per diversi giorni, regalando un clima insolitamente
mite per il periodo, con temperature localmente superiori alla media stagionale. Con il passare del
tempo, pero, la struttura tendera a “invecchiare”, favorendo la formazione persistente di nubi basse e



banchi di nebbia soprattutto al Centro-Nord.

Le zone piu esposte a questi fenomeni saranno:

* Val Padana

e aree interne della Toscana

* Umbria e Marche

« settori tirrenici centro-settentrionali
* alcune zone della Campania

Sui rilievi e nelle regioni meridionali, invece, il sole sara piu presente.

Previsioni meteo giorno per giorno

Mercoledi: sole con nebbie mattutine

Giornata nel complesso stabile e soleggiata, ma con la presenza di nebbie dense e foschie al
mattino su pianure e valli del Centro-Nord. In alcune zone del Piemonte e dellEmilia-Romagna le
nubi basse potrebbero persistere anche durante il giorno.

Le temperature resteranno miti, con valori massimi fino a 18-19°C lungo le regioni tirreniche e sulle
isole maggiori. Leggero calo termico solo al Nord-Ovest.

Giovedi: condizioni simili, clima mite
La giornata sara molto simile alla precedente. Lalta pressione continuera a garantire tempo stabile,

con nubi basse diffuse nelle ore piu fredde tra Val Padana, Liguria e regioni centrali tirreniche.

Durante il pomeriggio si apriranno maggiori schiarite, soprattutto al Nord-Ovest. Le temperature
rimarranno sostanzialmente stabili o in lieve aumento.

Venerdi: piu umidita e nubi basse persistenti

Con il progressivo indebolimento dell’anticiclone, infiltrazioni di aria umida occidentale favoriranno un
aumento di nebbie e nubi basse, che potranno risultare persistenti anche nelle ore diurne su molte
zone del Centro-Nord.

Sole piu deciso su colline, montagne e regioni meridionali.

Le temperature subiranno un lieve calo nelle pianure del Centro-Nord, ma resteranno sopra la media.
In quota, al di sopra dello strato nuvoloso, il clima sara particolarmente mite: sulle Alpi a 1500 metri si
potranno registrare anche 11-13°C.

Meteo weekend: stabile ma con qualche disturbo

Anche nel fine settimana la situazione restera dominata dall’anticiclone, con tempo prevalentemente
stabile. Tuttavia, deboli impulsi instabili in quota provenienti da ovest porteranno maggiore nuvolosita,
senza fenomeni significativi.

e Sabato: possibili annuvolamenti sui rilievi appenninici del Centro-Sud
« Domenica: nubi piu estese sulle Alpi occidentali, ma senza precipitazioni rilevanti

Nei bassi strati continueranno a formarsi nebbie e foschie, non solo al Centro-Nord ma localmente
anche al Sud.



Le temperature caleranno leggermente nei valori massimi, ma resteranno comunque miti per il
periodo.

Prossima settimana: anticiclone in indebolimento e ritorno della
pioggia
Gia dal weekend l'alta pressione mostrera i primi segnali di cedimento. Le perturbazioni atlantiche,

scorrendo lungo il suo bordo settentrionale, potrebbero raggiungere ['ltalia all'inizio della nuova
settimana.

Le regioni piu coinvolte da un possibile peggioramento saranno quelle del Nord, con:

e cieli nuvolosi
* piogge deboli e sparse
« neve sulle Alpi oltre i 1300 metri

Successivamente, qualche piovasco potrebbe estendersi alle regioni centrali tirreniche, in particolare
Toscana e Lazio. Il resto del Paese dovrebbe mantenere condizioni piu stabili.

Tendenza: nuova rimonta anticiclonica ma con nubi basse
persistenti

Da martedi I'anticiclone potrebbe tornare a rafforzarsi, riportando stabilita ma non necessariamente
cieli sereni. Foschie e nubi basse potrebbero continuare a limitare il sole soprattutto al Centro-Nord.

Una nuova fase instabile, legata a impulsi atlantici, potrebbe interessare I'area mediterranea nella
seconda meta della settimana, ma I'evoluzione resta ancora incerta.

In sintesi: clima mite ma attenzione a nebbia e qualita dell’aria
La fase meteorologica in atto sara caratterizzata da:

e tempo stabile e temperature miti

« frequenti nebbie e nubi basse

* scarsa ventilazione e possibile aumento dell'inquinamento
* piogge scarse fino all'inizio della prossima settimana

Per aggiornamenti piu precisi sara necessario seguire le prossime evoluzioni, poiché piccoli
cambiamenti nella posizione dell’anticiclone possono modificare sensibilmente lo scenario.
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