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Meteo Italia: vortice di maltempo nel weekend con 
piogge intense, vento forte e neve a bassa quota

Weekend di forte maltempo sull’Italia: arriva un vortice ciclonico 
dal Nord Atlantico

Un intenso peggioramento del meteo in Italia sta interessando gran parte della Penisola nel corso del
weekend. Una struttura depressionaria collegata a una saccatura nord-atlantica, in estensione dal
Mare del Nord alla Francia, sta infatti favorendo la formazione di un vortice di bassa pressione
destinato a portare piogge abbondanti, vento forte e nevicate sulle Alpi.

Il minimo barico, che potrebbe approfondirsi fino a circa 995 hPa, si sta sviluppando sottovento alle
Alpi occidentali e nel corso delle prossime ore tenderà a spostarsi verso la Sardegna, determinando
una fase di maltempo diffuso soprattutto al Nord-Ovest.

Le regioni maggiormente colpite saranno Liguria, Piemonte e settori alpini, dove gli accumuli di
pioggia potrebbero risultare particolarmente significativi.

Piogge intense al Nord-Ovest e neve sulle Alpi



Secondo le ultime analisi meteorologiche, il maltempo del weekend interesserà in maniera più
marcata il Nord-Ovest italiano, dove si prevedono precipitazioni abbondanti già dalle prossime ore.

In alcune aree tra alto Piemonte e Liguria gli accumuli pluviometrici potrebbero superare i 150
millimetri, con possibili criticità legate al rischio idrogeologico.

Sulle Alpi la perturbazione porterà nevicate diffuse, con quota neve relativamente bassa per il
periodo:

• 500–700 metri su Valle d’Aosta e alto Piemonte
• accumuli abbondanti alle quote più elevate
• possibili oltre 1 metro di neve fresca in alta montagna

La situazione sarà accompagnata da venti ciclonici sostenuti che renderanno i mari molto mossi o
agitati, soprattutto sui bacini occidentali.

Previsioni meteo domenica 15 marzo 2026

Nord Italia

Al Nord-Ovest la giornata inizierà con tempo perturbato, caratterizzato da piogge diffuse in pianura e
nevicate in montagna a partire da 500-700 metri. Nel corso del pomeriggio è previsto un graduale
miglioramento.

Nel resto del Nord l’instabilità sarà più irregolare, con fenomeni intermittenti. In serata potranno
persistere nubi e precipitazioni residue sull’Emilia-Romagna.

Centro Italia

Le regioni centrali vivranno una giornata variabile, con ampie schiarite alternate a nuvolosità.
Possibili precipitazioni verso sera sul versante adriatico.

Sud Italia e Isole

Situazione più instabile sulle regioni meridionali.

Il tempo sarà:

• abbastanza stabile su Sardegna e Campania
• più instabile sulla Sicilia
• possibili piogge e temporali su Calabria, Basilicata e Puglia, soprattutto nel pomeriggio.

Le temperature sono previste in calo su Sardegna e Sicilia, mentre i venti ciclonici rimarranno
sostenuti.

Allerta meteo della Protezione Civile – domenica 15 
marzo 2026

La Protezione Civile ha diramato diverse allerte meteo per rischio idrogeologico, idraulico e temporali
su varie regioni italiane.

Allerta arancione per rischio idrogeologico



• Liguria: Bacini Liguri Marittimi di Centro, Bacini Liguri Padani di Ponente
• Lombardia: Laghi e Prealpi Varesine

Allerta gialla per rischio idraulico

• Calabria: versanti ionici e tirrenici
• Emilia-Romagna: pianure e colline piacentine e parmensi
• Lombardia: Nodo Idraulico di Milano
• Sicilia: numerose aree tra versante ionico, tirrenico e isole minori

Allerta gialla per temporali

• Basilicata
• Calabria
• Liguria
• Puglia
• Sicilia

Allerta gialla per rischio idrogeologico

Coinvolte diverse regioni tra cui:

• Calabria
• Emilia-Romagna
• Liguria
• Lombardia
• Piemonte
• Puglia
• Sicilia
• Valle d’Aosta

Le autorità invitano alla massima attenzione nelle zone più esposte a piogge intense e possibili
fenomeni temporaleschi.

Meteo prossima settimana: vortice persistente e correnti 
fredde in arrivo

La situazione meteorologica resterà instabile anche nei prossimi giorni. Il vortice depressionario del
weekend tenderà infatti a spostarsi verso le regioni meridionali, mentre correnti più fredde dai Balcani
potrebbero raggiungere l’Italia.

Lunedì e martedì: maltempo al Sud

Una circolazione depressionaria sull’area ionica porterà rovesci e temporali anche intensi su:

• Sicilia
• fascia ionica
• basso Adriatico

Il Nord Italia dovrebbe invece sperimentare condizioni più stabili e soleggiate, salvo qualche disturbo
sull’Emilia-Romagna.

Le temperature saranno in calo, mentre i venti rimarranno sostenuti.



Tra mercoledì e giovedì: correnti fredde dai Balcani

Una particolare configurazione atmosferica con blocco anticiclonico tra Atlantico e Russia favorirà la
discesa di correnti fredde orientali verso il Mediterraneo.

Questo scenario potrebbe determinare:

• instabilità su Ionio e Isole maggiori
• ulteriore diminuzione delle temperature
• venti orientali moderati

Verso il prossimo weekend

La situazione rimane ancora incerta, ma i modelli indicano la possibile persistenza di correnti fredde
da est verso i Balcani e l’Italia, con clima più freddo e locali episodi di instabilità, soprattutto nelle ore
notturne.

Ulteriori aggiornamenti meteo saranno necessari per definire con precisione l’evoluzione della
prossima settimana.
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