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L’Italia si prepara a un Ferragosto e un fine settimana caratterizzati da temporali intensi, calo delle
temperature e una minore influenza dell’anticiclone africano. I modelli meteorologici confermano un
quadro di maggiore instabilità pomeridiana, con fenomeni anche forti e locali episodi di grandine.

Anticiclone Africano Più Defilato e Correnti Fredde dal Nord 
Europa

Dopo settimane di dominio del caldo africano, l’anticiclonesi posizionerà in modo più occidentale,
estendendosi soprattutto su Spagna e Francia meridionale. Parallelamente, un’area di alta
pressione di origine azzorriana si collocherà sul Regno Unito.

Queste due strutture creeranno un blocco atlantico che favorirà la discesa di correnti più fresche
dalla Scandinaviaverso l’Europa orientale, con infiltrazioni anche sul Mediterraneo. Il risultato sarà
la formazione di una blanda area di bassa pressionetra l’Italia meridionale e la Grecia,
responsabile dell’aumento dei fenomeni temporaleschi.

Effetti principali:

• Caldo meno intenso rispetto ai giorni precedenti
• Maggior numero di temporali pomeridiani, anche violenti, soprattutto al Centro-Sud e 

localmente sulle Alpi



Previsioni Meteo Ferragosto

Nord Italia

• Mattina: Cielo sereno o poco nuvoloso, locali velature.
• Pomeriggio/sera: Temporali su Alpi e Prealpi centro-orientali, con possibili sconfinamenti in 

pianura.

Centro Italia

• Mattina: Soleggiato con pochi disturbi.
• Pomeriggio: Temporali su Abruzzo e Lazio interni, possibili sconfinamenti verso la costa 

tirrenica. Tra bassa Toscana, Umbria e Marche interne possibili temporali di calore.

Sud Italia e Isole

• Mattina: Parzialmente nuvoloso.
• Pomeriggio: Temporali diffusi sulle zone interne peninsulari, locali fenomeni verso la fascia 

tirrenica. Fenomeni isolati su Sardegna e Sicilia.
• Temperature: Stazionarie o in lieve calo dalla sera al Sud.
• Venti: Settentrionali deboli o moderati.
• Mari: Poco mossi o mossi.

Sabato: Temporali Localizzati e Temperature Stazionarie

• Nord: Situazione simile a Ferragosto, con temporali pomeridiani su Alpi e Prealpi.
• Centro: Instabilità pomeridiana su Abruzzo e Lazio interni, sole prevalente altrove.
• Sud: Nuvolosità sparsa al mattino, temporali interni nel pomeriggio, fenomeni isolati in 

Sardegna.

Domenica: Instabilità Pomeridiana al Centro-Sud

• Nord: Mattinata soleggiata, temporali pomeridiani su Alpi e Prealpi.
• Centro: Sole al mattino, temporali interni pomeridiani su Abruzzo e Lazio.
• Sud: Nuvolosità variabile e temporali interni, più isolati in Sardegna.

In sintesi: Ferragosto e weekend vedranno caldo ridimensionato, temporali intensinelle ore
pomeridiane e un cambio di scenariorispetto alle ultime settimane. Ottime notizie per chi soffre
l’afa, ma attenzione alle precipitazioni improvvise e localmente violente.
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