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Previsioni meteo Italia: weekend delle Palme tra instabilità e 
schiarite

Il meteo del weekend delle Palme si presenta ancora condizionato da correnti fredde di origine
artica, che nei giorni scorsi hanno portato pioggia, freddo e neve anche a bassa quota su gran parte
dell’Italia.

Questa fase, tuttavia, è in graduale attenuazione: le correnti artiche stanno perdendo intensità,
mentre un nuovo impulso freddo, questa volta di matrice polare groenlandese, ha raggiunto il Regno
Unito e si dirige verso il Mediterraneo.

A differenza delle precedenti perturbazioni, il minimo ciclonico si formerà in area Baleari, lasciando
l’Italia ai margini del peggioramento più intenso. Questo favorirà un parziale miglioramento del meteo,
soprattutto nella giornata di domenica.

Meteo Domenica delle Palme: situazione e dettagli per l’Italia



Nord Italia

Cieli a tratti nuvolosi su Alpi occidentali e basso Piemonte, con nevicate oltre i 1000 metri in graduale
esaurimento. Altrove prevalenza di tempo stabile e soleggiato, con velature di passaggio.

Centro Italia

Situazione variabile con nuvolosità irregolare, ma accompagnata da ampie schiarite. Non sono
previsti fenomeni significativi, rendendo la giornata complessivamente stabile.

Sud Italia e Isole

Possibili deboli piogge sulla Sardegna, mentre sul resto del Sud si avranno nubi sparse, più
compatte lungo il versante adriatico e sull’Appennino, ma con precipitazioni generalmente deboli o
assenti.

Temperature, venti e mari

Le temperature sono in aumento, anche se si tratta di un rialzo temporaneo.

I venti settentrionali soffieranno con intensità, risultando forti su Liguria e Sardegna.

Mari agitati sui bacini occidentali, mentre altrove saranno mossi o molto mossi.

Settimana di Pasqua: ritorno del freddo e del maltempo

Dopo la breve pausa più stabile della Domenica delle Palme, la situazione meteo tornerà a
peggiorare con l’inizio della settimana pasquale.

Un anticiclone delle Azzorre sbilanciato verso il Regno Unito continuerà a favorire la discesa di
correnti fredde settentrionali verso il Mediterraneo centrale. Questo porterà una nuova fase di
instabilità.

Cosa aspettarsi da lunedì a giovedì

• Formazione di un minimo ciclonico sull’Italia
• Piogge diffuse e temporali, soprattutto al Centro-Sud
• Nevicate fino a quote di alta collina o bassa montagna
• Nuovo calo delle temperature

Le regioni più coinvolte saranno quelle centro-meridionali, mentre il Nord resterà più riparato, con
fenomeni limitati soprattutto tra Emilia Romagna e arco alpino.

Tendenza meteo Pasqua e Pasquetta: scenario ancora incerto

L’evoluzione per Pasqua e Pasquetta resta complessa e ancora incerta. I modelli meteorologici
mostrano diversi scenari possibili, ma tutti accomunati da una certa instabilità sul Mediterraneo.

Al momento, le ipotesi più probabili indicano:

• Alternanza tra schiarite e nuovi episodi di maltempo
• Temperature ancora sotto la media stagionale
• Possibili piogge intermittenti, soprattutto al Centro-Sud



Conclusione

Il meteo della Domenica delle Palme regalerà una breve tregua dopo giorni di freddo intenso, ma
sarà solo una pausa temporanea. La settimana di Pasqua si aprirà infatti con una nuova fase
instabile, confermando un inizio di primavera ancora dinamico e lontano da condizioni stabili e miti.

Per chi ha in programma attività all’aperto, sarà fondamentale monitorare gli aggiornamenti: la
variabilità meteo sarà il vero protagonista dei prossimi giorni.
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