La piramide di sviluppo del calciatore
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PERUGIA, 7 GIUGNO 2014 -Si é concluso oggi il corso base di 1° livello "La piramide di sviluppo
del calciatore" organizzato dall'AC Perugia Calcio in collaborazione con la Coerver Coaching ltalia.

66 istruttori, compresi quelli della scuola calcio Perugia, quelli delle societa affiliate ma anche esterni,
hanno assistito alle lezioni teoriche e pratiche tenute dagli allenatori della Coerver Cocahing ltalia,
fondata, ricordiamo, da Paolo Gatti.

Il corso, svoltosi venerdi 6 e sabato 7 giugno, ha avuto come obiettivo lo sviluppo, il miglioramento e
il consolidamento di tutte le capacita tecniche e tattiche individuali proprie del gioco del calcio,
espresse nelle situazioni di gioco. Le lezioni si sono divise tra il campo del Curi, quello sintetico
dell'antistadio e l'ostello della Gioventu “Mario Spagnoli” dove hanno alloggiato gli istruttori.

“Devo ammettere che un’aula cosi piena di entusiasmo era da tanto che non la vedevo — spiega
Antonio Cincotta, insegnante di metodologia e comunicazione. E poi lavorare al Curi &€ sempre
emozionante. Ringrazio il direttore Lucarini per I'attenzione che da sempre dedica a questa attivita”.
[MORE]

Questo metodo pero in Italia € ancora in via di sviluppo. “In Germania, Spagna e America sono piu
avanti di noi e i risultati si vedono. Lo sviluppo della tecnica € fondamentale e sta alla base della
crescita del calciatore”. Insieme a Cincotta erano presenti Marco Brunetti, metodologo
dell'allenamento, e Marco Alfano, assistente tecnico. Ad aprire i lavori Luca Frigerio, direttore
generale della Coerver Coaching lItalia. Le conclusioni invece sono state affidate al Direttore
Generale del Perugia Calcio, Mauro Lucarini. “Con molto piacere — afferma il Direttore — I'affluenza al



Corso ha mostrato un vivo interesse per il Coerver Coaching, che é parte integrante del nostro
Programma Tecnico utilizzato nel Settore Giovanile e conosciuto come “Football Game”, utile per la
crescita sia tecnica che pedagogica dei nostri ragazzi del Perugia Calcio e delle Societa affiliate”.

Lo stesso Direttore ha poi portato i saluti del Presidente Santopadre ringraziando inoltre tutti i
partecipanti, le Societa affiliate, i docenti del Coerver Coaching ltalia, i Responsabili Tecnici
Academy, Paolo Damiani e Mauro Cecchetti, il Responsabile organizzativo Academy, Francesco
Gaudenzi, e tutti i collaboratori del Progetto Academy e scuola calcio.

Il prossimo appuntamento € per il Corso riguardante lo sviluppo della “Piramide del difensore”.

(notizia segnalata da Francesco Baldoni — Ufficio Stampa A. C. Perugia Calcio)
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