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Inter, Chivu esalta la squadra: crescita mentale e qualita
al servizio dei risultati

Il tecnico nerazzurro analizza la prestazione e guarda al finale di
stagione

Cristian Chivu, allenatore dell'Inter, ha commentato con lucidita e soddisfazione l'ultima prestazione
della sua squadra, sottolineando i segnali di crescita evidenti lungo tutta la stagione. Le sue parole
evidenziano un gruppo solido, competitivo e in costante evoluzione, capace di reagire alle difficolta e
di alzare il livello nei momenti decisivi.

Inter tra primo e secondo tempo: cosa cambia davvero

Uno degli aspetti pit interessanti riguarda il netto cambio di rendimento tra primo e secondo tempo,
ormai una costante nelle ultime uscite dell'Inter.

Chivu non si nasconde e si assume le responsabilita:

“Se non partiamo bene, la colpa € mia. Dobbiamo lavorare per liberare la mente e migliorare



I'approccio iniziale.”

Nel primo tempo, infatti, i nerazzurri hanno faticato contro squadre ben organizzate, spesso schierate
con un blocco basso, che limita gli spazi centrali. La manovra e risultata lenta e prevedibile, senza
un attacco deciso alla linea difensiva.

Nel secondo tempo, invece, si vede un’altra squadra:

* maggiore intensita

« circolazione della palla piu veloce
e attacco piu efficace tra le linee

* maggiore presenza offensiva

Un cambiamento dovuto sia agli aggiustamenti tattici sia a un atteggiamento mentale piu libero e
propositivo.

Le chiavi tattiche della svolta
Durante l'intervallo, lo staff tecnico interviene in modo mirato:

« alzando il baricentro dei centrocampisti
« avvicinando le punte

» aumentando la velocita di esecuzione
« sfruttando meglio gli spazi laterali

Questi accorgimenti permettono all'Inter di sbloccare le partite e far emergere tutta la qualita
individuale e collettiva.

Chivu evidenzia un punto fondamentale:

“Quando i ragazzi si sentono a loro agio, si divertono e fanno emergere il loro valore.”

Obiettivo Champions raggiunto, ma niente calcoli

LInter ha ormai consolidato la qualificazione alla Champions League, ma il tecnico mantiene alta la
concentrazione.

“Siamo felici di aver raggiunto I'obiettivo, ma vogliamo essere competitivi fino alla fine.”

Con ancora diverse partite da giocare, la squadra mantiene un approccio concreto, evitando proclami
sullo scudetto e puntando invece su continuita e mentalita vincente.

Il rapporto con i tifosi: un’armain piu

Un altro elemento chiave € il legame sempre piu forte tra squadra e tifosi.

Negli ultimi match casalinghi si & percepita una connessione speciale:

* maggiore partecipazione del pubblico
» atmosfera sempre piu calda
e supporto continuo alla squadra

Chivu sottolinea quanto questo sia determinante:

“E uno scambio di energia continuo. Noi diamo ai tifosi e loro restituiscono ancora di pitl.”



Mentalita e crescita: il vero salto di qualita dell’Inter

Il vero punto di svolta della stagione sembra essere la crescita mentale del gruppo.

Dopo le difficolta dello scorso anno, la squadra ha reagito:

* maggiore consapevolezza
« capacita di gestire i momenti difficili
« fiducia nei propri mezzi

Secondo il tecnico, il merito € condiviso tra staff e giocatori:

“Ci siamo rialzati con ancora piu voglia di vincere e fare qualcosa di importante.”

Finale di stagione: tra campionato e coppa

Con il campionato ancora aperto e una semifinale di coppa all'orizzonte, I'lntersi prepara a un
finale intenso.

La parola d’ordine & una sola: continuita.
Chivu lo ribadisce chiaramente:

“La prossima partita & sempre la pit importante.”

Conclusione: un’Inter matura e pronta a competere
LInter vista nelle ultime settimane € una squadra:

e matura
e organizzata
* mentalmente forte

La capacita di cambiare marcia durante la partita, unita alla qualita tecnica e al supporto dei tifosi,
rende i nerazzurri una delle realta piu solide del campionato.

Il finale di stagione dira fin dove potra arrivare, ma una certezza gia c’é: questa Inter e cresciuta
davvero e vuole giocarsi tutto fino all’'ultimo minuto.
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