Il simbolismo della spirale e il mito di
Menelao in “Ricomincio Cosli”, il nuovo
singolo di Jimmy
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Jimmy, il cantautore pavese che ha conquistato il pubblico con I'album "Schegge di 66", torna con

"Ricomincio Cosi", il suo nuovo singolo che combina mito e introspezione per celebrare il coraggio di
ricominciare.

Una danza di rinascita e affermazione, ispirata al simbolo universale della spirale, emblema di
evoluzione e trasformazione: come il pavone perde le sue piume in autunno per rinascere in
primavera, il brano, prodotto da Simone “Gone” Bacco, ci ricorda il potere rigenerante della musica,
guidandoci in un cammino libero da malinconie e rimpianti. Con una penna abile nel rendere
accessibili anche le sfumature piu articolate della vita, Jimmy si lascia alle spalle relazioni tossiche,
aspirazioni incompiute e sogni rimasti irrealizzati.

Partendo da un chiaro riferimento al mito di Menelao, “Ricomincio Cosi” riflette sulla vanita di
rincorrere cid che non pud essere recuperato, scegliendo invece di voltare pagina e abbracciare una
nuova strada:

«ll passato deve rimanere nel passato — spiega Jimmy — e non vale la pena cercare di recuperare cio
che non puo tornare, proprio come Menelao che insegui invano Elena. Ho scelto di chiudere quel
capitolo della mia vita con gratitudine, consapevole di aver dato tutto, anche a chi si é rivelata solo



"pazzia" o, come canto nel brano, una "Stronza a Buffet”. Questo nuovo inizio € come un valzer
senza sosta, una dedica a me stesso e a cido che davvero mi appaga, come la musica. Le "scarpe
vecchie che non butto," citate in un mio precedente singolo, “Neve Alle Maldive”, ora le metto da
parte: non per dimenticare, ma per fare spazio a cid che conta davvero.»

Il vissuto personale dell'artista, diventa cosi un messaggio che parla a chi, lungo il proprio cammino,
ha raccolto i frammenti di sé per riedificarsi e rimettersi in marcia. «<E ora vado via, pieno di euforia.
Parte da qui la via per questa danza», canta, tracciando con spontaneita una nuova traiettoria. Ogni
verso sprigiona leggerezza consapevole, trasformando il gesto intimo di ripartire in un movimento
collettivo, un invito a riprendere in mano la propria vita.

In un tempo che sembra mettere alla prova ogni certezza, "Ricomincio Cosi" si fa strada come un
canto di rinascita che ci chiede di guardare oltre per ricostruirci. Jimmy, con le sue parole, suggerisce
che a volte, il primo passo verso il futuro, nasce dal coraggio di lasciarsi tutto alle spalle.

«Scrivere questa canzone € stato come disegnare una linea netta — spiega il cantautore vogherese -.
Era arrivato il momento di abbandonare cid che non mi apparteneva piu e di ricominciare. Non
dimentico il passato, ma oggi scelgo di guardare avanti, libero e senza rimorsi.»

Con “Schegge di 66", Jimmy aveva saputo raccontare I'amore nelle sue molteplici forme, dal
romanticismo all'amicizia, dall'affetto per gli animali allamor proprio. Ora, con “Ricomincio Cosi”,
segna una svolta in cui il fulcro non sono gli altri, ma il sé: il sapersi mettersi al centro e, da li,
ricominciare a camminare.

Gli scatti fotografici di Nicole Scilipoti e Giulia Tuamaini completano l'universo narrativo del brano,
restituendo visivamente il percorso di cambiamento che lo permea. | colori e le inquadrature
trasmettono la stessa energia catartica del pezzo, offrendo un’immersione completa nel processo di
trasformazione.

James William Mazza, in arte Jimmy, € riconosciuto come una delle penne piu incisive della sua
generazione. Con "Ricomincio Cosi", riesce a parlare a chi si e trovato a ricostruire, a ricostruirsi,
facendo delle difficolta un terreno fertile per nuove possibilita.

«La vita € un susseguirsi di cicli e tappe - conclude Jimmy -. E io sono pronto a scoprire ogni
sfumatura di questa nuova fase.»
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