Giovane nuotatrice in coma per eccesso di
bicarbonato
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Siracusa, 13 settembre 2012 - Un’'atleta di appena 14 anni di Roma si trova da alcuni giorni in
coma per avere ingerito una dose eccessiva di bicarbonato di sodio, probabilmente misto al digestivo
Citrosodina. La ragazza si trovava a Siracusa per uno stage di nuoto finalizzato alla preparazione
della stagione agonistica.

La giovane ha subito un intervento chirurgico e al momento le sue condizioni sono molto gravi.
Sembrerebbe che ingerire bicarbonato di sodio sia una sorta di doping casereccio in voga tra gli
atleti, per una migliore resa nella prestazione.[MORE]
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