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GORIZIA, 18 GIUGNO 2014 - La cipolla, anche se tagliate fa venire le lacrime agli occhi, presenta
diversi benefici. E' ottima per la salute e secondo esperti protegge dal cancro. Ma non solo, è
battericida, abbassa la glicemia ed il colesterolo, aiuta la diuresi, è ricca di flavonoidi e polifenoli, in
grado di contrastare la formazione di cicatrici ipertrofiche. Proprio grazie a quest'ultima azione
cicatrizzante, i ricercatori hanno sfruttato il potere della cipolla per la guarigione delle ferite post
intervento.
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Ora, uno studio della Facoltà di Medicina in Thailandia ha dimostrato l'efficacia di un gel, a base di
estratto di cipolla (10%), per la prevenzione di cicatrici ipertrofiche e dei cheloidi, nelle ferite da
intervento chirurgico, nei bambini. Per Giovanni D'Agata, presidente dello “Sportello dei Diritti”, se
confermati da trials clinici su larga scala, i risultati di questa ricerca aprono una realistica possibilità
di sviluppare modi semplici, naturali, convenienti e piacevoli, utili per la prevenzione e le cure subito
dopo gli interventi chirurgici. In particolare per i bambini più vulnerabili a causa della loro pelle
delicata.

(Notizia segnalata da Giovanni D’Agata)
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