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Svolta FIA l’anticipo dell’ADU può cambiare la stagione 2026 di 
Formula 1

Nel paddock della Formula 1 2026 si sta sviluppando una delle questioni più importanti dell’intera
stagione, tra regolamenti tecnici, strategie e interessi dei team. Al centro c’è la Ferrari, pronta a
sfruttare una possibile modifica regolamentare per ridurre il gap dalla Mercedes e tornare
competitiva nella corsa al titolo.

Il tema principale riguarda l’ADU, un sistema pensato dalla FIA per riequilibrare le prestazioni tra le
scuderie. Il possibile anticipo di questo meccanismo potrebbe rappresentare un punto di svolta per la
stagione.

Cos’è l’ADU e perché è fondamentale per Ferrari

L’ADU è uno strumento regolamentare che consente ai team in difficoltà di recuperare terreno
durante il campionato, evitando che il divario tecnico diventi troppo ampio.

Ogni sei gare la FIA valuta le prestazioni delle power unit. In base al distacco dal miglior motore,
vengono assegnate diverse concessioni:



• tra il 2% e il 4% di ritardo possibilità di sviluppo aggiuntivo
• tra il 4% e il 6% di ritardo ulteriori vantaggi tecnici ed economici
• oltre il 6% di ritardo concessioni ancora più rilevanti

Tra i benefici principali:

• maggiore flessibilità nel budget cap
• aumento delle ore al banco prova fino a 150 ore extra
• possibilità di modificare fino a 84 componenti della power unit

Per una Ferrari che insegue la Mercedes, questo sistema rappresenta una concreta opportunità per
colmare il divario.

Calendario modificato e decisione FIA perché si parla di anticipo

La discussione nasce da un cambiamento nel calendario 2026:

• cancellati i Gran Premi di Bahrain e Gedda
• Miami diventa una gara anticipata nel calendario
• la prima finestra utile per l’ADU slitta più avanti

Questo comporta un problema per i team in difficoltà, che perderebbero settimane preziose senza
poter intervenire sul motore.

Per questo la FIA sta valutando di anticipare l’attivazione dell’ADU, consentendo alle squadre di
iniziare prima lo sviluppo.

Ferrari pronta con un nuovo motore già in fase avanzata

A Maranello il lavoro è già in corso. La Ferrari sta sviluppando un nuovo motore con importanti
modifiche nella parte termica, con l’obiettivo di recuperare prestazioni e affidabilità.

Le principali novità riguardano:

• una nuova architettura del motore
• maggiore efficienza e gestione termica
• incremento della potenza complessiva

Se l’ADU verrà anticipato, questo nuovo propulsore potrebbe essere introdotto prima del previsto,
dando alla Ferrari un vantaggio strategico nella seconda parte della stagione.

Equilibri tra i team Mercedes si oppone alla modifica

Per approvare la modifica regolamentare è necessaria la maggioranza dei costruttori.

• Ferrari, Honda, Audi e Red Bull Ford favorevoli
• Mercedes contraria

La posizione della Mercedes è chiara. Essendo attualmente il riferimento tecnico, non ha interesse a
facilitare il recupero degli avversari.

Anche le dichiarazioni interne al team indicano cautela. La vettura è competitiva e la squadra è
consapevole che eventuali cambiamenti regolamentari potrebbero ridurre il vantaggio accumulato.

Hamilton e la Ferrari una sfida anche mentale

In questo scenario si inserisce anche il percorso di Lewis Hamilton in Ferrari. Il pilota ha dichiarato



che il suo primo podio in rosso è stato il momento più difficile della sua carriera.

Questa affermazione evidenzia:

• la pressione legata alla Ferrari
• la difficoltà di adattamento al nuovo team
• il peso delle aspettative

Nonostante questo, l’ambiente resta positivo e il lavoro tra pilota e squadra sembra in crescita.

Il futuro italiano tra talento e aspettative il caso Antonelli

Attenzione anche al giovane talento Kimi Antonelli, protagonista con Mercedes. L’ex presidente
Ferrari Luca di Montezemolo ha espresso apprezzamento per le sue qualità, sottolineando però che
un eventuale approdo immediato in Ferrari avrebbe comportato troppa pressione.

Il messaggio è chiaro: il talento c’è, ma il percorso deve essere gestito con attenzione.

Cosa cambia davvero per Ferrari nella corsa al titolo

Se l’anticipo dell’ADU verrà approvato:

• la Ferrari potrà sviluppare il motore con anticipo
• il nuovo propulsore potrebbe debuttare prima
• il divario con la Mercedes potrebbe ridursi

Questo scenario renderebbe la stagione molto più equilibrata, soprattutto nella seconda metà del
campionato.

Conclusione Ferrari pronta a riaprire la lotta

La decisione della FIA sull’anticipo dell’ADU potrebbe influenzare profondamente la stagione di
Formula 1 2026.

La Ferrari si sta preparando con un nuovo motore e una strategia chiara, mentre la Mercedes difende
la propria posizione.

La sensazione è che la stagione possa cambiare rapidamente e che la sfida tra i team sia destinata
a intensificarsi nelle prossime gare.
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