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Tensione e rispetto reciproco alla vigilia di una sfida equilibrata 
in Serie B

Alla vigilia di Empoli-Catanzaro, in programma domani alle ore 15:00 al “Carlo Castellani – Computer
Gross Arena”, i due tecnici, Alessio Dionisi per l’Empoli e Alberto Aquilani per il Catanzaro, hanno
espresso in conferenza stampa le loro sensazioni su una partita che promette intensità, equilibrio e
spettacolo.

Le parole di Dionisi: “Serve coraggio e mentalità per superare le 
difficoltà”

Il tecnico azzurro Alessio Dionisi ha presentato la sfida sottolineando l’alto livello di competitività
della Serie B:

“Domani ci aspetta una gara difficile contro una squadra che ha dato continuità al gruppo delle
passate stagioni. Il

Catanzaro
è migliorato molto e affrontarlo richiede

coraggio



, determinazione e attenzione in ogni fase di gioco.”

Dionisi ha poi aggiunto che la squadra deve concentrarsi sul proprio atteggiamento più che sul
modulo tattico:

“Il sistema di gioco è secondario, ciò che conta è la mentalità. Dobbiamo reagire con carattere, non
come a Chiavari. Ogni partita è un’occasione per crescere, e chi non dimostra spirito e voglia di
lottare rischia di subire.”

Il tecnico toscano riconosce i meriti del Catanzaro, reduce da un ottimo periodo di forma:

“Il Catanzaro viene da tre vittorie consecutive, due delle quali contro squadre che puntano alla
promozione. Sarà una partita bella ma anche molto difficile.”

Aquilani: “Il Catanzaro è maturo, dobbiamo continuare su questa strada”

Sul fronte giallorosso, Mister Aquilani analizza con equilibrio il momento positivo della sua squadra,
che ha ritrovato fiducia e continuità:

“Stiamo migliorando in tutte le fasi del gioco. La squadra è più

matura
, copre meglio il campo e interpreta le situazioni con maggiore lucidità. È un segnale di crescita che
dobbiamo consolidare.”

Aquilani si è soffermato sull’adattabilità tattica dei suoi giocatori:

“Non esiste un copione fisso: ogni gara è diversa e va letta in base all’avversario. Cerchiamo sempre
di interpretare il momento e di proporre un gioco intelligente e funzionale.”

Il tecnico del Catanzaro ha voluto poi rimarcare la forza del gruppo e il valore dell’Empoli:

“Ho un gruppo

profondo e competitivo
, con tanti giocatori pronti a dare il massimo. L’Empoli resta una squadra di grande livello, con
ambizioni importanti, e noi dovremo affrontarla con

umiltà e concentrazione
.”

Infine, Aquilani ha ribadito l’importanza della continuità:

“Abbiamo la sensazione di stare bene. I risultati danno fiducia, ma dobbiamo mantenere la stessa
mentalità e crescere ancora. Nel calcio la

costanza
è tutto.”

Un match tra equilibrio, tattica e ambizione

La sfida tra Empoli e Catanzaro si preannuncia come uno degli incontri più interessanti della giornata
di Serie B, con due tecnici giovani e ambiziosi che condividono una visione moderna del calcio.

Da un lato l’Empoli, in cerca di rilancio dopo un avvio altalenante; dall’altro un Catanzaro in grande
crescita, deciso a confermarsi tra le protagoniste del campionato.

_______________________________________________



Articolo scaricato da www.infooggi.it
https://www.infooggi.it/articolo/empoli-catanzaro-le-dichiarazioni-di-dionisi-e-aquilani-alla-vigilia-del-match/149325

https://www.infooggi.it/articolo/empoli-catanzaro-le-dichiarazioni-di-dionisi-e-aquilani-alla-vigilia-del-match/149325

