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Disciplina della musicoterapia, i deputati all’ARS Giuseppe Zitelli e Giorgio Assenza presentano un
ddl :  “Sia riconosciuta in forma ufficiale la figura del musicoterapeuta”

Un disegno di legge per istituire la figura professionale del musicoterapeuta nella Regione Siciliana.

A presentarlo sono i deputati di Fratelli d’Italia all’Assemblea Regionale Siciliana Giuseppe Zitelli e
Giorgio Assenza, che sottolineano come la pratica della musicoterapia, dalle radici molto antiche, si
sia diffusa sempre più fino a prendere forma come disciplina vera e propria nel XX secolo.

“Un concetto – spiega Giuseppe Zitelli, segretario della Commissione Salute, Servizi sociali e sanitari
all’ARS – che trova ampio spazio anche nella contemporaneità: viene infatti praticata in tutto il
mondo, come strumento terapeutico”.

“La musicoterapia – aggiunge – è utilizzata in molti Paesi nell’ambito di una vasta gamma di contesti
che includono gli ospedali, le scuole e le cliniche di salute mentale”.

“Il disegno di legge – sottolinea il deputato regionale – mira al pieno riconoscimento del
musicoterapeuta in qualità di professionista sanitario specializzato a favorire il benessere fisico,
emotivo, mentale e sociale degli individui”.



“Malgrado l’importanza che ricopre – aggiunge – la figura professionale del musicoterapeuta non è, a
oggi, del tutto riconosciuta a eccezione del riferimento alla legge 4/2013 relativa alle disposizioni in
materia di professioni non organizzate in Ordini o Collegi: essendo una norma generica, lascia un
vuoto legislativo che occorre colmare”.

Nei giorni scorsi, l’onorevole Giuseppe Zitelli ha preso parte alla cerimonia del Premio Nazionale di
Musicoterapia “Graziella Laura Santoro” al Parco delle Kentie di Riposto, in provincia di Catania.

“Il ddl, una volta approvato – conclude – rappresenterà anche un modo per continuare l’opera di
Graziella, prematuramente scomparsa e di tanti che, come lei, utilizzano l’approccio musicoterapico
per promuovere il benessere e la guarigione”.
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