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CATANZARO 23 FEBBRAIO 2013 - Grande successo per “Open Dance”, primo concorso nazionale
di danza organizzato dal Csen, Centro sportivo educativo nazionale, tenuto nei giorni scorsi a Isca
sullo Jonio, presso l’Open Space. 21 le scuole di danza che hanno preso parte alla kermesse, 500
ballerini che si sono esibiti sul palco con le loro performance e farsi ammirare dal nutrito pubblico, la
sala era gremita, e dalla giuria. 5 giurati molto noti nel mondo della danza e dello spettacolo: Sante
Perrone e Stella Mazzocca, insegnante e coreografi, Luca Catalano, organizzatore di eventi,
Vincenzo Macario, ballerino e Mary Garret, solista del teatro “Alla Scala” di Milano. 

Il nome di Mary Garret è noto nel mondo della danza, e non solo, per la sua denuncia, attraverso il
libro “La Verità, vi prego, sulla danza”, contro l’anoressia diffusa tra le ballerine. Per lei il
licenziamento in tronco dalla compagnia di balletto. “Certo non mi aspettavo di essere licenziata. Ho
solo detto la verità, basandomi poi, su dati medici – ha spiegato -. Adesso sono in causa perché il
mio licenziamento è ingiustificato. Il mondo della danza è meraviglioso e sono contenta di prendere
parte a queste manifestazione dove c’è l’espressione della danza pulita, sana e dove tutti sono felici
di ballare”. Sul palco, infatti, si avvicendano esibizioni diverse, ma sorridenti. “‘Open Dance’ – spiega
Francesco De Nardo Presidente Csen, Comitato provinciale di Catanzaro – è una competizione
rivolta alle scuole di danza ed ai suoi diversi stili. I partecipanti sono tutti affiliati Csen ed io sono
veramente soddisfatto per il risultato raggiunto”. Diversi stili di danza, dunque, quelli che si
susseguono. [MORE]

Dal moderno al classico, dall’hip hop al contemporaneo, assoli, esibizioni di gruppo o di coppia, tutte
coinvolgenti. “Ogni volta che partecipo, e ormai sono moltissimi anni – spiega un’insegnante –, ho
l’adrenalina a mille, sono sempre preoccupata che tutto riesca perfettamente!”. La danza è questo,
tensione e ricerca della perfezione e del bello e lo è per tutte le scuole che hanno partecipato: New



Planet Dance, Riccardo La Croce danza, Sad - Studi arte danza, Semplicemente danza, Naf - New
action fitness, Danza sempre, Maison del la Dance, Dream Ballet, Fra palco e realtà, Etoile Bianco,
Nuova Zeffiria, Centro danza Costabile, Kronos, Taek Dance, Fun Sport Center, Life in sport, Star
line, New Body Fashion, Gymnica Fitness Club, Ritmo latino dance, Nuova Ariadne.

_______________________________________________
Articolo scaricato da www.infooggi.it

https://www.infooggi.it/articolo/csen-copen-dance-prima-edizione-2013/37687

https://www.infooggi.it/articolo/csen-copen-dance-prima-edizione-2013/37687

