Crusaders Cagliari: saranno ricevuti a
Roma dai Gladiatori nel 9FL FIDAF
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Come non emozionarsi al cospetto di una franchigia che scavo le sue prime fondamenta nel lontano
19737?Di sicuro i Gladiatori Roma hanno percorso trasversalmente tutto lo scibile del football italiano
ed ora, si ritrovano a tu per tu con la capolista cagliaritana che ha furoreggiato nelle sue due prime
uscite stagionali.

Nulla e detto, nulla si pontifichera perché anche questa gara si preannuncia ricca di insidie anche se
gli atleti sardi sanno che facendo le cose per bene e con la solita grande dose di umilta, potrebbero
allungare la striscia positiva.

Si ricorda una sfida tra le due contendenti nove anni or sono, quando nella seconda divisione
imperversavano i match interdivisionali, ossia quando il regolamento permetteva innocenti evasioni
verso franchigie appartenenti a raggruppamenti diversi.Allora vinsero i capitolini, super favoriti, con
un risultato di misura, 9-6.La gara segno l'esordio in solitaria di coach Nicola Polese alla guida della
difesa e tutto sommato la prestazione del collettivo venne ritenuta da tutti accettabile.

Al presidente crociato Emanuele Garzia poco sembra importargli dei precedenti, lui pensa
giustamente a confermare le belle sensazioni scaturite dalle prime sfide stagionali:“Durante le mie
visite durante gli allenamenti mi colpisce assai il clima che si respira in campo. | ragazzi sono
concentrati, sembra che non vedano l'ora di rimettersi sempre in discussione gara dopo gara. E



anche il loro livello di preparazione é tangibilmente accresciuto”.

Nel confrontarsi con gli operatori dell'informazione, Garzia raccomanda a tutti di segnarsi questa
data nel calendario 10 maggio 2026.In quella circostanza I'abbacinante impianto di Terramaini
accogliera due bowl in contemporanea relativamente ai campionati nazionale FIDAF di flag football
under 13 e under 15 (che prenderanno il via la settimana prima), ai quali parteciperanno anche i
fanciullini crociati, desiderosi di farsi valere tra i vari coetanei provenienti da realta radicate nel
territorio italiano quali Blue Stars Busto Arsizio, Rams e Mad Dog, entrambe milanesi.

Infine il rappresentante legale cagliaritano non dimentica I'apporto significativo degli sponsors che
stanno dando una grossa mano nell’alleviare i conti societari.“Quello a cui punto &€ che non ci sia un
mero rapporto commerciale con gli sponsor, ma cerco di mantenere un proficuo contatto con tutti
loro perché sento che questa disciplina potrebbe appassionarli. Certamente se la squadra continuera
con questi risultati, I'entusiasmo di tutti sara un ulteriore toccasana”.

Nel grande calderone dei marchi amici spicca quello CRAI, ma rilevanti sono gli apporti di
DivaSalotti, 'agenzia funebre Leonori, il ristorante Sa Baracca di Quartu S. Elena, Steva srl e Rivolt
Mc Watt.

E per gli sportivi tutti una iniziativa nuova di zecca, ideata sempre da Emanuele Garzia per rinvigorire
ulteriormente le entrate societarie.Grazie alla grande sensibilita, per adesso, di alcuni dei sopracitati
collaboratori commerciali & stata messa in circolazione, al costo di quindici euro, la tessera del tifoso
Crusaders Card che permette ai possessori di usufruire di particolari sconti.Per adesso, mostrandola
a Sa Baracca si ottiene il 20% di sconto, mentre Leonori applica il 15% e DivaSalotti
I'8%.Consulenze gratuite sono invece riservate da Steva srl e Rivolt Mc Watt, in attesa che anche
CRAI formuli una sua proposta ad hoc.

Intanto la card sta andando a ruba: nel giro di poche ore ne sono state vendute gia una quarantina
tra i familiari dei giocatori.“Ma siamo solo all’inizio” rimarca Garzia.
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JOE TRICARIO ATTENDE SORNIONE IL RESPONSO DEL CAMPO

Nella consueta chiacchierata del mercoledi, il tecnico Joe Tricario esterna il suo stato d’animo a
pochi giorni dal nuovo impegnativo confronto.

Tricario, come procedono gli allenamenti?Senza intoppi in vista della preparazione. Abbiamo qualche
problema di assiduita in alcune posizioni, ma nel complesso sta andando piuttosto bene.

Definiamo lo stile di gioco dei Gladiatori?E una squadra molto fisica sia in attacco, sia in difesa,
dotata nel complesso di un buon intuito durante il gioco.

Guardando indietro con obiettivita, cosa le hanno insegnato le prime due vittorie?E difficile vincere,
ma quando ci riusciamo proviamo un grande senso di soddisfazione. Individuiamo i nostri punti
deboli, ci lavoriamo sopra e continuiamo a lottare per raggiungere la costanza!



Come interagisce con lo staff tecnico?Abbiamo uno staff davvero ottimo qui. Ci riuniamo,
pianifichiamo e proprio come i nostri giocatori, puntiamo alla costanza.

Segue anche le altre squadre del campionato 9FL?Ogni tanto do un'occhiata ai risultati e sembra
che ci siano delle squadre formidabili. Noi perd siamo concentrati soprattutto su noi stessi.

Come sta andando la sua permanenza a Cagliari?ll mio periodo qui & davvero fantastico. Giocatori,
allenatori... staff amministrativo... tutti mi hanno accolto calorosamente e mi hanno fatto sentire a
casa...

| CRUSADERS 2026
DIFESA

Riccardo Melis (numero maglial, ruolo defensive back), Michele Zedda (6, defensive back) William
Badas (11, defensive back), Michele Meloni (19 defensive back), Roberto Agnesa (21, defensive
back), Karim Farouk Omar (24, defensive back), Samuel Delaconi (25, defensive back), Fabio Matta
(28, defensive back), Gianfranco Farris (32, defensive back), Riccardo Tocco (33, defensive back).

Jacopo Felice Rubechini (3,linebacker), Stefano Murgia (8, linebacker), Giacomo Usai (34,
linebacker). Giuseppe D’Angelo (45, linebacker), Federico Spiga (54, linebacker), Francesco Floris
(63, linebacker), Federico Serra (85, linebacker), Michele Porceddu (92, linebacker).

Luca Pacinotti (13, defensive lineman), Calemme Antonio (47, defensive lineman), Paolo Hadi Sitzia
(75, defensive lineman), Emil Nabil Mokhtar Ashak (94, defensive lineman), Mohamed Ashref Alsrar
(95, defensive lineman), Alexander Teall Skye (98, defensive lineman), Riccardo Loddo (99,
defensive lineman).

ATTACCO

Lorenzo Pastorino (5, running back), Federico Saba (20, running back), Riccardo Pili (22, running
back), Francesco Loche (23, running back), Davide Anedda (40, runningback).

Luigi Alessandro Pisu (60, offensive lineman), Nicola Fadda (66, offensive lineman), Marcello Mele
(68, offensive lineman), Jonathan Fabrizio Deiana (69, offensive lineman), Niccold Cancedda (70,
offensive lineman), lvano Pili (77, offensive lineman), David Israel Moquillaza Pumarayme (78,
offensive lineman), Mauro Gandini (79, offensive lineman).

Antonio Ghiani (7, wide receiver), Filippo Dedoni (9, tight end), Federico Dessi (14, wide receiver),
Michele Valentino Scano (18, wide receiver), Siro Lauchlan Thomas Meloni (80, wide receiver),
Filippo Pitzeri (81, wide receiver), Edoardo Stara (84, tight end), Massimiliano Mandas (88 wide
receiver).

Lorenzo Piva (10, quarterback).

COACHESHead coach: Joseph Antony TricarioOffensive Coordinator: Joseph Antony
TricarioDefensive Coordinator: Nicola PoleseSpecial Teams - Wide Received coach: Matia
PisuDefensive Line coach: Antonio NicolliRunning Back - Wide Received coach: Efisio
MelisOffensive Lineman coach: Walter SerraDefensive Back Coach: Andrea Antonino

DIRIGENZAPresidente: Emanuele GarziaVice presidente: Sergio Andrea MeloniVice presidente:
Giuseppe MarongiuDirigente:  Antonio  NicolliDirigente/Fotografo:  Giulia  CongiaDirigente/



Magazziniere: Matia PisuDirigente: Stefano Murgia
MEDICOMarcello Saba

FISIOTERAPISTAStefano Coni
SCORERAlessandro Picciau:Aldo Palmas:

STAFF SOCIETARIOBattista Battino: Fotografo/GraficoAldo Luchi: CatenaMimmo  Trudu:
CatenaRoberto Zedda: CatenaAlberto Cannas: Addetto alle riprese

CALENDARIO 9FL - NINE FOOTBALL LEAGUE 2026 GIRONE C

15 marzo 2026 - Legionari Roma — Gladiatori Roma - 07 - 0615 marzo 2026 - Mavericks Roma-
Crusaders Cagliari - 00 - 5528 marzo 2026 - Gladiatori Roma — Mavericks Roma - 50 - 0029 marzo
2026 - Crusaders Cagliari — Legionari Roma - 41 - 0619 aprile 2026 - Gladiatori Roma — Crusaders
Cagliari - h. 14:0019 aprile 2026 - Legionari Roma — Mavericks Roma - h. 15:0002 maggio 2026 -
Crusaders Cagliari — Mavericks Roma - h. 15:0002 maggio 2026 - Gladiatori Roma — Legionari Roma
- h. 18:0009 maggio 2026 - Mavericks Roma — Gladiatori Roma - h. 15:0017 maggio 2026 - Legionari
Roma — Crusaders Cagliari - h. 15:0023 maggio 2026 - MavericksRoma — Legionari Roma - h.
15:0024 maggio 2026 - Crusaders Cagliari — Gladiatori Roma - h. 14:00

CLASSIFICA: CRUSADERS 2-0; LEGIONARI 1-1; GLADIATORI 1 -1; MAVERICKS 0-2

Nella foto di Giulia Congia: Facce da linea offensiva
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