Crotone si chiude Parole che pesano
allarme giovani e droghe
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Crotone al centro del dibattito sulle dipendenze giovanili
il progetto Parole che pesano chiude con un messaggio
forte

Incontro finale alla Casa della Cultura tra istituzioni scuola e
territorio

Si é svolto il 19 marzo 2026 a Crotone, presso la Casa della Cultura, I'evento conclusivo del progetto
Parole che pesano, promosso dal settimanale Il Crotonese in collaborazione con il Comune di
Crotone e I'Assessorato alle Politiche Sociali.

Liniziativa ha rappresentato molto pit di una semplice campagna informativa: si & configurata come
una vera e propria inchiesta giornalistica sul fenomeno delle dipendenze, con un focus specifico
sull'uso di sostanze stupefacenti tra i giovani.

Lincontro finale ha visto la partecipazione di figure istituzionali e professionisti del settore, tra cui
l'autrice Angela De Lorenzo, il direttore Giuseppe Pipita, Viviana Cimino, il sindaco Vincenzo Voce,
I'assessore Filly Pollinzi, insieme a rappresentanti delle Forze dell’Ordine, operatori sociali e docenti.



Dipendenze giovanili a Crotone un fenomeno in crescita e
sempre piu complesso

Il progetto & nato dall’ascolto diretto del territorio, coinvolgendo scuole, famiglie e comunita di
recupero, con l'obiettivo di comprendere a fondo il fenomeno delle dipendenze.

Dai dati raccolti emerge una realta che richiede attenzione:

e aumento dei giovani che si rivolgono ai servizi sanitari per problemi legati alle sostanze
« diffusione di nuove droghe acquistabili online, difficili da intercettare
« coinvolgimento trasversale di diverse fasce sociali, non piu limitato a contesti marginali

Questo quadro evidenzia come il tema delle dipendenze giovanili non sia piu un problema isolato, ma
una questione sociale ampia, con ripercussioni sulla sicurezza e sul benessere collettivo.

Il ruolo della scuola e dell’ascolto attivo nella prevenzione

Uno degli aspetti piu rilevanti del progetto € stato il coinvolgimento diretto degli studenti. Gli incontri
nelle scuole si sono trasformati in veri spazi di dialogo, dove i ragazzi hanno dimostrato grande
partecipazione.

E emerso chiaramente che chi vive situazioni di disagio o dipendenza sente un forte bisogno di
essere ascoltato. Questo conferma quanto siano fondamentali:

« educazione e prevenzione nelle scuole
 momenti di confronto aperto
« percorsi di consapevolezza emotiva e sociale

La scuola si conferma cosi un luogo strategico per costruire cultura della legalita e stili di vita sani.

Impatto sociale delle dipendenze isolamento e difficolta
economiche

Oltre agli aspetti sanitari, il progetto ha messo in luce le conseguenze sociali delle dipendenze:

« jsolamento relazionale
« perdita del lavoro
« difficolta economiche e familiari

Per questo motivo diventa centrale il ruolo delle istituzioni locali, chiamate a:

* rafforzare i servizi di supporto e recupero

* promuovere politiche di inclusione sociale

* creare opportunita concrete per i giovani sul territorio
Forze dell’ordine e prevenzione un impegno sempre piu
integrato

Importante anche il contributo delle Forze dell’Ordine, che non si limitano al controllo del territorio,
ma partecipano attivamente a iniziative di prevenzione e sensibilizzazione, soprattutto nelle scuole.

Questo approccio permette di costruire un rapporto piu diretto con i giovani, basato su fiducia e
informazione.

Un progetto che superai confini locali oltre 300 mila persone



raggiunte

La campagna Parole che pesano ha avuto un forte impatto anche online, raggiungendo oltre 300
mila persone.

Le testimonianze dirette hanno contribuito a rendere il racconto piu autentico, aiutando a superare
stereotipi e pregiudizi, in particolare nei confronti dei giovani, spesso protagonisti attivi e consapevoli
del cambiamento.

Il futuro tra collaborazione prevenzione e nuove strategie
educative

La chiusura del progetto non rappresenta un punto di arrivo, ma l'inizio di un nuovo percorso.

Tra gli obiettivi futuri:

« rafforzare la collaborazione tra istituzioni, scuola e operatori sociali

» migliorare la condivisione dei dati e delle informazioni

* potenziare gli strumenti di prevenzione delle dipendenze
Il messaggio emerso € chiaro: affrontare il fenomeno delle dipendenze giovanili a Crotone richiede
un impegno condiviso, basato su dialogo, consapevolezza e responsabilita collettiva.
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