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Coronavirus: Iss, in nessun caso usare terapie fai da te.'Rischi da automedicazione e acquisti online
per contraffazione' ROMA, 29 MAR- In nessun caso è giustificabile il ricorso a terapie 'fai da te' per il
trattamento del Covid-19. Lo afferma Patrizia Popoli, direttrice Centro Nazionale Ricerca e
Valutazione Preclinica e Clinica dei Farmaci dell'Iss. "Tutti i farmaci hanno degli effetti collaterali più o
meno gravi, e l'automedicazione comporta rischi ancora più gravi quando si usano farmaci non
autorizzati. In caso di acquisti online, poi - avverte - tali rischi sono moltiplicati perché i farmaci
potrebbero essere contraffatti"

"C'è una grande confusione. Bisogna stare molto attenti, soprattutto a quello che circola sui social
network: non si può pensare - afferma Iadanza - di fare un respiratore polmonare usando il filtro di un
aspirapolvere o una mascherina chirurgica con la fodera di una divano. 
 
Vanno bene le semplificazioni burocratiche concesse per agevolare la produzione di dispositivi in
tempi di emergenza, ma bisogna stare molto attenti a ciò che si fa e ricordarsi che per garantire la
salute e la protezione delle persone servono le giuste competenze". 
 
"E' bene ricordare - aggiunge Francesca Satta, coordinatore commissione biomedica e consigliere
dell'Ordine degli Ingegneri di Firenze - che per realizzare dispositivi sanitari di questo tipo sono
necessarie competenze specifiche che si acquisiscono solo con un solido percorso di studi



universitari ed un'etica professionale garantita dal codice deontologico che l'iscrizione ad un ordine
professionale chiede di rispettare".
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