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Catanzaro 31 luglio 2012 - Modalità di acquisto dei tagliandi per la gara: CARRARESE-
CATANZARO del 05/08/2012 I biglietti per il Settore Ospiti dello stadio comunale “”DEI MARMI di
Carrara, saranno disponibili tramite il servizio

della “BOOKING SHOW”, con il punto vendita di CATANZARO :
ð§ ESSEMME MUSICA di SENESE – Via San Giorgio, 5 – Catanzaro
Il costo del tagliando UNICO è fissato in € 11,00 + diritti di prevendita;
Per l'acquisto dei tagliandi bisognerà presentare oltre al documento d'identità, anche la TESSERA
del TIFOSO - o
eventualmente, se non ancora disponibile - il codice provvisorio assegnato dal sistema..
La vendita terminerà alle ore 19.00 di SABATO 4 Agosto 2012.
La società a seguito di quanto espresso sconsiglia pertanto di raggiungere CARRARA se sprovvisti
del tagliando
d'ingresso allo stadio.[MORE]

New quartier generale dell'Uesse

Come da programma, doppia seduta di allenamento per la compagine giallorossa, anche in vista
della prima uscita stagionale in Tim Cup contro la Carrarese. Per la squadra di Ciccio Cozza lavoro
fisico-atletico al mattino, mentre la sessione pomeridiana è stata dedicata alla preparazione tecnico-
tattica. La giornata è iniziata con un riscaldamento tecnico con partitella a pallamano sotto la
supervisione dell'allenatore in seconda Massimo D'Urso. Poi il preparatore atletico prof. Rosario
Scarfone ha impegnato la truppa giallorossa con due serie da 8 minuti di corsa variata, poi esercizi di



forza per la parte superiore, infine esercizi di scarico della colonna vertebrale. Nel pomeriggio, dopo il
riscaldamento guidato dal prof. Scarfone, si è passati al lavoro tecnico-tattico sul manto erboso dello
stadio Elvio Guida di Polistena, con prove delle fasi di attacco e di possesso palla. Chiusura con una
partitella a campo ridotto. I portieri hanno lavorato con il loro preparatore Antonio La Serra, mentre si
sono allenati a parte, affidati alle cure di Demetrio Brancati, Pisseri, Carbonaro, Bugatti, e Sirignano,
quest'ultimo soltanto a scopo precauzionale. Il portiere Scerbo si è allenato a parte al mattino,
mentre nel pomeriggio si è aggregato al gruppo dei disponibili, disputando la partitella. Anche
domani è in programma una doppia seduta di allenamento.
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