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Il controesodo estivo 2025 è ufficialmente iniziato, e si preannuncia particolarmente impegnativo. Nel
solo fine settimana sono attesi oltre 23 milioni di transiti su strade e autostrade italiane, con lunghe
code e rallentamenti che interessano le principali arterie del Paese.

Maltempo e disagi alla viabilità

A complicare ulteriormente la situazione ci pensa il maltempo, con piogge e temporali che stanno
colpendo diverse regioni italiane. La combinazione di traffico intenso e condizioni meteo avverse
porta a una maggiore prudenza alla guida, soprattutto lungo tratti autostradali interessati da cantieri
e lavori in corso.

Le zone più critiche del controesodo

Secondo le previsioni di Viabilità Italia, i punti più caldi del controesodo si concentrano su:

• Autostrada A1 (Milano-Napoli), soprattutto nei tratti verso i grandi centri urbani.
• A14 Adriatica, frequentata dai rientri dalle località balneari.
• Tangenziali di Milano, Roma e Napoli, spesso congestionate nei giorni di traffico intenso.



Consigli per chi rientra dalle vacanze

Per affrontare al meglio il controesodo, gli esperti consigliano di:

• Pianificare il viaggio partendo in orari meno congestionati.
• Consultare in tempo reale le previsioni del traffico su siti ufficiali e app dedicate.
• Fare soste frequenti per viaggiare in sicurezza.
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