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Weekend di San Valentino nel segno del maltempo: allerta della Protezione Civile in diverse regioni

Il ciclone di San Valentino è pronto a colpire l’Italia con una nuova intensa fase di maltempo,
caratterizzata da piogge abbondanti, temporali, vento di burrasca e mareggiate. Il vortice ciclonico,
già ben visibile dalle immagini satellitari mentre si approfondisce sulla Bretagna, scivolerà verso il
Golfo del Leone per poi raggiungere la Corsica nella notte tra sabato e domenica.

Si apre così un weekend meteorologicamente complicato, con fenomeni anche intensi su gran parte
del Paese.

Meteo Sabato: piogge diffuse, temporali e vento ciclonico

La giornata di sabato sarà la più critica.

Nord Italia

Cielo molto nuvoloso o coperto con piogge diffuse in pianura, a tratti sotto forma di rovescio o
temporale. Sulle Alpi la neve cadrà inizialmente oltre i 900 1000 metri, con quota in calo in serata.



Centro Italia

Tempo perturbato con rovesci e temporali intensi, soprattutto sulle regioni tirreniche. Neve in
Appennino a quote medio alte, in calo verso i 1000 1300 metri entro sera.

Sud Italia

Maltempo diffuso con rovesci e temporali, anche intensi sulle regioni tirreniche, in estensione al resto
del Sud. Temperature in calo.

Su tutto il territorio nazionale sono previsti venti forti ciclonici e mari agitati o molto agitati, con
possibili burrasche e mareggiate lungo le coste esposte.

Venti fino a 110 km orari e danni in diverse province

Dopo le piogge incessanti e le esondazioni, come accaduto nel Cosentino, l’elemento più critico
resta il vento, che soffia con intensità di uragano sul Canale di Sardegna, sul Tirreno meridionale e
sullo Stretto di Sicilia, con raffiche fino a 110 km orari.

Numerosi i danni segnalati nelle province di Oristano, Palermo, Cagliari, Messina, Reggio Calabria,
Vibo Valentia e Catanzaro. Centinaia gli interventi dei Vigili del Fuoco per la rimozione di alberi
abbattuti, spesso sradicati da terreni saturi d’acqua.

Meteo Domenica: miglioramento al Nord, instabilità al Sud

Domenica si assisterà a un graduale miglioramento.

Nord

Cielo poco nuvoloso o velato, salvo residui addensamenti sull’Emilia Romagna con ultimi fenomeni al
mattino, nevosi in Appennino sotto gli 800 metri.

Centro

Instabilità sulle regioni adriatiche con rovesci e neve in Appennino tra 800 e 1200 metri. Più sole sulle
tirreniche. Miglioramento dal pomeriggio.

Sud

Instabilità diffusa con rovesci e temporali, in attenuazione su Campania e Sardegna. Entro fine
giornata è previsto un miglioramento generale.

Temperature in ulteriore calo. Venti ancora forti. Mari molto mossi o agitati.

Allerta Meteo: le regioni interessate

La Protezione Civile ha diramato per sabato 14 febbraio 2026 diverse allerte.
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Raccomandazioni

Evitare spostamenti non necessari nelle zone in allerta.

Prestare attenzione a sottopassi e aree soggette ad allagamenti.

Non sostare sotto alberi o strutture instabili in presenza di forte vento.

Seguire gli aggiornamenti ufficiali della Protezione Civile e delle autorità locali.

Il ciclone di San Valentino segna un fine settimana difficile per molte regioni italiane. Dopo due giorni
di forte instabilità, il miglioramento atteso da domenica pomeriggio potrebbe riportare gradualmente
condizioni più stabili, ma resta alta l’attenzione per possibili criticità idrauliche e idrogeologiche.
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