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Catanzaro, Aquilani avverte: “A Chiavari serviranno fame 
e concentrazione”

Alla vigilia di Entella-Catanzaro il tecnico giallorosso analizza il 
momento della squadra e le insidie della trasferta ligure

Il Catanzaro arriva alla sfida contro la Virtus Entella nel miglior momento della stagione. Le tre vittorie
consecutive hanno portato nove punti fondamentali, permettendo ai giallorossi di consolidare la
posizione in classifica e di avvicinare con decisione l’obiettivo stagionale. Tuttavia, mister Alberto
Aquilani predica prudenza: la trasferta di Chiavari rappresenta un banco di prova tutt’altro che
semplice.

Un Catanzaro in crescita dopo tre successi di fila

Il recente filotto positivo ha restituito entusiasmo all’ambiente e confermato i progressi della squadra
sotto il profilo tattico e mentale. Sei gol realizzati e nessuno subito nelle ultime tre partite raccontano
di una formazione solida, equilibrata e sempre più consapevole dei propri mezzi.



«È stata una settimana perfetta — ha spiegato Aquilani — non solo per i risultati ma per come sono
arrivati. Abbiamo segnato tanto senza concedere reti e questo deve darci fiducia, ma anche la
consapevolezza che possiamo ancora migliorare».

Il tecnico sottolinea quindi la necessità di mantenere alta l’intensità, evitando qualsiasi forma di
appagamento dopo i recenti successi.

Entella fortissima in casa: i numeri della sfida

Se il momento del Catanzaro è positivo, quello della Virtus Entella tra le mura amiche è altrettanto
impressionante. La formazione ligure ha costruito quasi tutto il proprio bottino casalingo allo stadio di
Chiavari, dove ha perso una sola volta e conquistato la maggior parte dei punti disponibili.

Un dato che rende l’idea della difficoltà della partita:

• 21 punti su 25 ottenuti in casa
• Una sola sconfitta interna
• Campo sintetico, fattore spesso determinante

«Sappiamo che sarà una gara complicata — ha aggiunto Aquilani — anche perché giocheremo su
un sintetico e per noi sarà la prima volta in stagione. Ci siamo preparati per adattarci, ma non deve
diventare un alibi».

Il fattore sintetico e l’approccio mentale

Il terreno di gioco rappresenta una variabile non trascurabile. Il sintetico modifica tempi di gioco,
rimbalzi e velocità della palla, elementi che possono favorire chi è più abituato a quel tipo di
superficie.

Aquilani però non cerca scuse: l’obiettivo è imporre la propria identità di gioco.

«Dobbiamo pensare solo a esprimere il nostro calcio, con determinazione e senza sentirci soddisfatti
per quanto fatto finora».

Attenzione alla classifica: Entella avversario organizzato

Nonostante una posizione di classifica non di vertice, l’Entella viene considerata una squadra solida
e ben allenata. Il tecnico giallorosso ricorda infatti la gara d’andata, in cui i liguri avevano già
dimostrato organizzazione e compattezza.

«Abbiamo rivisto quella partita per prepararci al meglio. È una squadra che mette in difficoltà
chiunque, indipendentemente dalla classifica».

Un avvertimento chiaro: sottovalutare l’avversario potrebbe rivelarsi fatale.

Buone notizie dall’infermeria: Pittarello torna disponibile

Tra gli aspetti positivi della vigilia c’è il recupero di Pittarello, completamente ristabilito dopo i
problemi fisici delle scorse settimane.

«Il suo rientro è molto importante per noi», ha concluso Aquilani, sottolineando quanto la profondità
della rosa possa risultare decisiva in questa fase del campionato.

Obiettivo continuità per i giallorossi



La trasferta di Chiavari rappresenta quindi un crocevia importante per il Catanzaro: vincere
significherebbe dare ulteriore slancio alla stagione e continuare il percorso di crescita avviato nelle
ultime settimane.

Serviranno però concentrazione, equilibrio e soprattutto quella “fame” evocata dall’allenatore, perché
contro una squadra così solida in casa ogni dettaglio può fare la differenza.

I convocati del Catanzaro per Entella-Catanzaro

Di seguito l’elenco completo dei convocati giallorossi scelti da mister Aquilani per la gara contro la
Virtus Entella.

Portieri

1. Marietta
2. Pigliacelli
3. Borrelli

Difensori

1. Esteves
2. Antonini
3. Fellipe Jack
4. Brighenti
5. Verrengia
6. Favasuli
7. Frosinini
8. Cassandro

Centrocampisti

1. Petriccione
2. Liberali
3. Pontisso
4. Pompetti
5. Alesi
6. Rispoli
7. Buglio

Attaccanti

1. Pittarello
2. Iemmello
3. Nuamah
4. Koffi
5. D’Alessandro
6. Di Francesco
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