Calcio. US Catanzaro: inizia il ritiro
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la Fiorentina. | dettagli

Data: 7 settembre 2023 | Autore: Redazione

L'US Catanzaro 1929, comunica che martedi 11 luglio avra inizio il ritiro precampionato presso la
sede del club. Questo segna l'inizio della preparazione per la prossima stagione agonistica. Durante
il ritiro, i calciatori saranno sottoposti a visite mediche e test fisici individuali per valutare la loro
condizione fisica.

Successivamente, il 15 luglio, la squadra si trasferira a Cascia, dove il mister Vivarini e il suo staff
avranno l'opportunitd di concentrarsi sul lavoro tecnico, tattico e atletico programmato per la
preparazione della squadra.

Al momento, €& stata fissata una sola gara amichevole per I'US Catanzaro 1929. Il 23 luglio,
domenica, la squadra affrontera la Fiorentina presso il "Viola Park" di Bagno a Ripoli, in provincia di
Firenze. La partita avra inizio alle ore 20.

Questo periodo di ritiro e le amichevoli rappresentano importanti momenti per la squadra di
Catanzaro nell'affinare la propria forma fisica e consolidare le tattiche di gioco in vista della nuova
stagione.
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