Benevento-Crotone, Longo: “Squali senza
alibi, servono coraggio e duelli” (Video)

Data: 1 marzo 2026 | Autore: Nicola Cundo

LUlLnG LW i

) unieu

Crotone

Benevento-Crotone, Longo avverte: “ Gli Squali non
cercano alibi. Non siamo in svendita, servono coraggio e
duelli”

Trasferta di prestigio al “Vigorito” per gli Squali rossoblu. Il Crotonesi prepara alla sfida di
lunedi sera contro il Benevento, una gara di cartello che apre il girone di ritorno e misura ambizioni,
mentalita e identita. In conferenza stampa, Longoha fatto il punto a 360 gradi: bilancio, mercato,
condizione della rosa e chiavi tattiche. Il messaggio € netto: niente alibi, Squali uniti, coraggio
come parola d’ordine.

Identita e responsabilita: “Professionisti fino in fondo”

Longo parte da un presupposto chiaro: chi lavora per il Crotone ha il dovere morale e professionale
di dare tutto. Le difficolta extracampo non devono entrare nello spogliatoio. Qualche rimpianto c'é —
“con 4-5 punti in pitavremmo potuto parlare di un campionato ancora piu ambizioso” — ma lo
sguardo é avanti.

La richiesta agli Squali & trasformare le difficolta in opportunita, restare compatti, identitarie
mentalmente solidi fino all’'ultima giornata.



Mercato: “Il Crotone non € un supermercato”
Uno dei passaggi piu forti riguarda il calciomercato. Longo spegne ogni allarmismo:

* nessuna svendita
« chi vuole un calciatore deve presentare proposte adeguate

* nessuno parte “per liberare contratti”, salvo scelte tecniche o volonta del giocatore
accompagnata da condizioni corrette

Il tecnico ribadisce che il club € in ristrutturazione, non in smobilitazione: un percorso di sostenibilita
senza perdere valore sportivo.

Rosa e condizione: quasi tutti disponibili

Sul piano fisico, quadro positivo: rientrano quasi tutti, con I'unico dubbio legato ad Andreoni, vicino
al recupero ma piu probabile per la gara successiva.

Longo sottolinea l'atteggiamento del gruppo al rientro: serieta, concentrazione e un patto interno —
vivere ogni giorno come decisivo.

Benevento avversario di livello: “Partita di sacrificio”

Il Benevento arriva da capolista (0 co-capolista) e con numeri importanti. Longo non fa sconti: servira
umilta, sacrificio e una gara “quasi perfetta”.

La chiave tattica indicata € semplice e durissima da applicare: vincere i duelli. Gli Squali dovranno:

« difendere lontano dalla propria area quando possibile
e transitare velocemente alla perdita palla avversaria
e restare compatti nei momenti di pressione sannita

| numeri che contano: solidita dietro, crescita davanti

Longo rivendica il lavoro fatto: il Crotone € tra le migliori difesedel campionato. [l margine di
crescita e davanti: una squadra con vocazione offensiva deve aumentare incisivita e continuita
senza perdere equilibrio. E qui che si giochera una fetta decisiva del girone di ritorno.

Giovani e minutaggio: meritocrazia prima di tutto

Sul tema minutaggio, nessuna imposizione: le scelte dipenderanno da equilibrio e cambi possibili.
Se il mercato allarghera le opzioni, sara piu semplice ruotare. Oggi la priorita resta una sola:
massima resa con la rosa attuale.

Focus singoli: la difficolta come vetrina

* Perlingeri: rientro graduale dopo lo stop; puo alzare il livello complessivo.
e Gomez: numeri e liberta di movimento lo stanno rendendo piu incisivo.

e Maggio: se vuoi categorie superiori, devi trovarti lo spazio anche marcato a vista (duelli,
dribbling, determinazione).

» Gagnelutti: perno difensivo chiamato a continuita per trascinare il reparto.



La parola chiave verso il Vigorito: coraggio

Longo la ripete piu volte: coraggio. Pressare quando si pu0d, essere ordinati quando serve, restare
fedeli all'identita anche contro una corazzata.

Per gli Squali rossoblu, Benevento-Crotone non € solo una partita: € un test di mentalita.  Niente
alibi, fame agonistica e senso di appartenenza fino all’'ultimo secondo.

Video integrale - Mister Longo in vista di
#BeneventoCrotone
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