Autismo e inquinamento Iin stretta
correlazione
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CALIFORNIA, 30 NOVEMBRE -La Sindrome di Kanner & un disturbo complesso, non c'€ ancora
una vera e propria cura e le cause principali sono ancora incerte, ma un team di studiosi della
California, guidati dalla dottoressa Heather Volk, dopo attente analisi e studi a riguardo della
patologia, hanno scoperto che potrebbe esserci una stretta relazione tra I'autismo e lo smog prodotto
dalle automobili, in particolar modo le microparticelle di biossido di azoto e le polveri sottili (Pm10 e

Pm2.5).

Sono stati presi in esame 279 bambini affetti dal disturbo e 245 sani, e si & evinto che quelli che
vivevano in zone molto trafficate e inquinate, erano piu propensi a sviluppare il disturbo tre volte in
piu rispetto a coloro che vivevano in zone meno contaminate da fumi e gas. Inoltre si é fatto luce
anche sulla possibilita di aumentare il rischio gia in gravidanza.[MORE]

| dati e le varie dichiarazioni sono state pubblicate su Archives of General Psychiatry, infatti e
possibile dare un’occhiata a quanto la stessa Volk ha dichiarato : «L'esposizione all'inquinamento
atmosferico legato al traffico & stata associata dai nostri risultati a un aumentato rischio di autismo.
Questi effetti sono stati osservati, misurando l'inquinamento atmosferico su livelli locali e regionali in
correlazione alle aree di residenza dei bambini coinvolti nello studio».

Ma cido che e importante comprendere, € che gli studi sono solo all'inizio, sicuramente ne verranno
effettuati altri per capire se ci siano ulteriori rapporti tra la sindrome e I'inquinamento, fatto sta che



non pud essere considerata al momento come la causa principale e infatti la studiosa conclude:
«Non stiamo dicendo che l'inquinamento atmosferico causa l'autismo. Ma che potrebbe essere un
fattore di rischio. Si tratta di un disturbo complesso ed € verosimile che molti fattori contribuiscano al
suo sviluppo. Gli esiti suggeriscono la necessita di approfondire la comprensione degli effetti
dell'inquinamento sulla salute umana e in particolare sullo sviluppo della malattia autistica».

(fonte: http://proteinetotali.it)
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