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PAVIA, 13 SETTEMBRE 2013 -“Ortodonzia: la Terapia Miofunzionale in età precoce” è il tema del
penultimo appuntamento del Corso di Aggiornamento in Odontoiatria di ANDIPavia in calendario per
sabato 28 settembre nell’Aula Magna del Collegio Volta (zona Cravino).

Secondo le Linee Guida del Ministero della Salute rivolte alla promozione della salute orale e alla
prevenzione delle patologie orali in età evolutiva, emerge che il corretto sviluppo della prima
dentizione nel bambino è fondamentale per favorire una altrettanto corretta, stabile, funzionale ed
armonica occlusione della bocca. E’ l’ortodonzia ad occuparsi di prevenzione, diagnosi e trattamento
delle maleocclusioni e la Terapia Miofunzionale rappresenta uno strumento valido e importante a
sostegno dell’opera dell’ortodontista. Stando ad dati emersi da recenti ricerche, risulta che i disturbi
miofunzionali orofacciali sono più comuni del previsto
con un’incidenza del 38% sulla popolazione e dell’81% in soggetti in età evolutiva con disturbi
nell’articolazione del linguaggio correlati alle alterazioni delle funzioni orali.

TERAPIA MIOFUNZIONALE
Cos’è la Terapia Miofunzionale? E’ l’impostazione terapeutica necessaria alla rieducazione della
muscolatura dell’apparato orofacciale, con l’adozione di esercizi destinati a ripristinare una



deglutizione corretta, eliminando posture, comportamenti e impostazioni viziati e dannosi, come ad
esempio la suzione del dito. Si tratta quindi di un programma di tipo educativorieducativo che
riguarda tutte le alterazioni delle funzioni orali tra cui la deglutizione

IL RELATORE
Relatore dell’incontro del 28 settembre sarà il Professor Gioacchino Pellegrino dell’Università
Federico II di Napoli, specializzato in Ortognatodonzia e che ha nel proprio ampio curriculum anche
un corso di perfezionamento nell’Ateneo pavese in “Ortodonzia Intercettiva”. E’ inoltre socio fondatore
dell’Accademia Italiana di Odontoiatria Olistica nel 2003 e della Società Italiana di Ortodonzia
Intercettiva nel 2004. Svolge l’attività di odontoiatra libero professionista a Caserta ed ha insegnato
alla Scuola di specializzazione in ortognatodonzia della Federico II di Napoli prima al corso di
“Ortodonzia Intercettiva e Terapia funzionale” e poi a quello di Terapia Ortodontica Fissa con
apparecchiature self-ligating”.

La partecipazione al Corso di ANDIPavia è libera e gratuita per tutti, e la prenotazione è obbligatoria.
Il conferimento dei crediti ECM è invece riservato ai soli Soci ANDIPavia con regolare frequenza. Per
le iscrizioni, rivolgersi alla Segreteria Organizzativa di ANDIPavia
 (v.Ludovico il Moro, 31 – tel. 0382473994; mail pavia@andi.it).
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