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VIBO VALENTIA - Si e’ concluso domenica scorsa il 54° Congresso Nazionale “CUNIVERSO
CORPO, motricita’ e/e’ Benessere”. Le tre giornate di lavori si sono svolte nell’'ottica della formazione
SIGM, la Societa Italiana di Ginnastica Medica , Medicina Fisica, Scienze Motorie e Riabilitative. La
Societa di Ginnastica Medica, si prefigge principalmente lo scopo di approfondire lo studio della
Ginnastica Medica e della Riabilitazione nonché di divulgarne la diffusione e I'applicazione.

[MORE]JUn appuntamento importantissimo relativo alla formazione e all’aggiornamento
professionale fruibile all'unisono da medici, specialisti,riabilitatori, educatori fisici e laureati nelle
scienze motorie... con particolare attenzione agli studenti universitari. Un esempio eccellente e
concreto di una volonta di fare cultura, contribuendo alla crescita ed allo sviluppo nel nostro territorio.
Un modo importante ma non nuovo per la SIGM di fare formazione- informazione, che porta lustro
alla nostra regione in quanto risultato di collaborazione e cooperazione del mondo medico e
specialistico regionale e nazionale, con esperienze internazionali, in sinergia con quello riabilitativo e
delle scienze motorie in modo coerente e costruttivo, in un’ ottica rivolta anche all’aspetto economico
dello stato in opera ma che non dimentica mai quello che deve essere il risultato finale sui pazienti
trattati. "Si puo stabilire un confine che consente di riconoscere un paziente che diventa impaziente a
tornare alla normalitd” e questo pud avvenire recuperando gli spazi di competenza che purtroppo



0ggi, in un’ottica rivolta quasi in modo maniacale ed esclusivo al “risparmio”, vengono ridotti e
penalizzati a discapito di un unico intento comune: curare chi sta male.
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